
行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に
宛てたメッセージを記入する為のものです（ ）このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に
宛てたメッセージを記入する為のものです（ ）

天寿荘（本部） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園

11月の行事予定
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書道　元気体操　出張販売

詩吟会

多久祭り

詩吟会
のんきー広場（毎週月・水）

買い物
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バスハイク

喫茶店　学習会
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誕生会　寿司バイキング
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絵手紙教室
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舞踊会
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元気体操

すこやか長寿祭

元気体操
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よろず相談日　出張理容

書道クラブ
グループホーム運営推進会

挿花クラブ

挿花クラブ　楽しか会
介護相談員訪問

入所判定委員会

よかばっ会体操

よかばっ会体操

挿花クラブ　楽しか会
介護サービス計画会議（毎週火・水曜日）

挿花クラブ

よかばっ会体操

芋掘り

よかばっ会体操
介護相談員訪問

よかばっ会体操
喫茶店開店

よかばっ会体操

よかばっ会体操

よかばっ会体操

よかばっ会体操

あっという間に天寿荘の畑にトマトときゅうり、オクラを植えてくれた、日頃よりいつでも植えられ
るように土を掘り起こし、施肥をしている前田さんに心より感謝!感謝。入居者のMさん、Tさんも目を
細めて喜んでおられた。前田さんの畑づくりは5・6年前から続いており、今年は緑のカーテンも作っ
てもらった。

天寿荘

所　属 表彰者 内　　　　　　容

期間：平成23年4月1日～平成24年8月31日

前田　祐希
介護課

①住み慣れた地域で一人暮らしを続けたい
特別養護老人ホーム天寿荘居宅介護支援課

課長（介護支援専門員）　尾形ひとみ、介護支援専門員　村島　勲

特別養護老人ホーム玄海園総務課
事務員　井上真奈美、事務員　山口映美

有料老人ホームヴィラ梅光生活課
ケアワーカー（介護福祉士）　五郎丸　優

特別養護老人ホーム玄海園栄養管理課
管理栄養士　植松博和、栄養士　中村美香

ケアハウス大地生活課
看護師　江原ユカ、ケアワーカー（介護福祉士）　神部晴彦

ケアハイツやすらぎ栄養管理課
栄養士　小出久美子、管理栄養士　伊藤由貴

ケアハイツやすらぎリハビリ課、療養2課
理学療法士　佐藤公明、介護職員（介護福祉士）　小山卓也

主任（介護福祉士）田口敦史、介護職員（介護福祉士）　林　裕己

特別養護老人ホーム梅光園介護課3Fフロア
フロアリーダー（介護支援専門員）古川真紀子

②ユニットケアへの取り組み～事務所から革命を～

③認知症のメッセージを受けとめる～思考の転換～

④より良い食事の為に～栄養管理課の取り組み～

⑤専門サービスのある家で家族と共に過ごしたい～S様状態改善に向けて～

⑥災害時の対応とその備え～安定した食事提供をするために～

⑦要介護5の入所者に対するポジショニング導入への取り組み～療養課とリハビリ課によるチームアプローチ～

⑧よりよいユニットケアを目指して～8時間夜勤への挑戦～

小城や多久の多様なジャンルのボランティアを施設に招いてもらい、年間をとおして入居者に楽しん
でもらうことができた。「小城の翔謡会」「多久高ブラスバンド」「小城エイサー太鼓」「岸川相撲甚句」「オ
カリナ演奏」など地域交流にもつながった。

ケアハウス大地

平成24年度ありがとうカード表彰者

野口　淑子
生活課

3Fの天窓の所によしずを取り付けてくれ、ホールが涼しくなりました。“エコ”です。乾燥機のベルトが
切れて故障し、お盆休みで部品の手配がスムーズにいかなかったが、松瀬さんが休日返上で部品手配を
してくださって部品の入荷が予定より早まり洗濯係は大変感謝しています。部品入荷後もすぐに装着
していただきました。相談すればすぐに道具を作って下さり、やすらぎの各所でとても助かってます。

ケアハイツやすらぎ
松瀬　敏美

通所リハビリ
テーション課

4Fの職員室をきれいにしてくれました。ステーション内を整理整頓して下さってありがとうござい
ます。想像もつかない整理術で使いやすく見た目、雰囲気が大変良くなりました。梅光園・ヴィラ梅光 北川　　努

介護課

パソコンから業務に必要な写真やイラストを取り出したり、他職員からの質問があれば直ぐに調べて
くれたり、自分の業務もあるのに、困っている職員の手助けを快くしてくれました。玄海園・つばき 井上真奈美

総務課

ありがとうカードは感謝したい事が生じた時、カードに相手と内容を書き事務所に届けておきます。

平成24年度天寿会職員研究発表会・リスクマネジメント研修会

【日程】

１. 受　付

２. 理事長のあいさつ

３. ありがとうカード表彰

４. リスクマネジメント研修「個人情報保護について」

５. 「インドネシア介護福祉候補生受入れについて」

６. 昼　食

７. 研究発表会

【講師】社会保険労務士法人ブレインスター 上田正順 様

【演者】天寿荘 一丸 恭 事務長

ポスター発表（13：30～）

9：30～9：45

9：50～10：00

10：00～10：20

10：20～11：50

11：55～12：20

12：30～14：00

14：00～17：00

平成24年9月30日（日） 【時間】9：45～17：00（予定）

研究発表会プログラム

【会場】マリトピア リスクマネジメント研修　：　大和の間
昼　　　　　　　　　食　：　安土の間
職 員 研 究 発 表　：　大和の間

審査風景

上田正順 様

最優秀賞は
ケアハイツやすらぎ
理学療法士の佐藤公明さん
でした。

審査員・発表者

第172号　平成24年11月1日発行（1）

広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡ （8）
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皆さんのハチマキや帽子姿がキ
マっています。
ビーチボールでボウリング、パン
食いならぬ酒ま
んじゅう食い
（取り？）競争な
ど、楽しまれて
いました。

秋 運動会（いきいきユニット）ちょっとドライブ

花より団子……かな？

天寿荘 デイサービスの活動

の

近頃は色んな色があるね

箸置きを作りました♪

「葛饅頭」アンコを丸めて美味しそうでしょ♪♪

平衡感覚の訓練

雑巾完成！！

紙相撲大会　一足早い九州場所です

指先の訓練？シワをのばしパタパタ
「昔を思いだすゎ～」

どちら様も彩ることに夢中デス！！

－小城市  江里山地区へ－

「掃除道具できたぞ～」
これを使えば掃除が

洗濯物
干しおやつ

作り

バラ
ンコ

絵手紙

うふ 楽しい

難しい

県老施協主催
グラウンドゴルフ大会出場
10/16（火）　於：佐賀市民運動広場

５名参加さ
れ、池田フデ
様が個人で
８位に入賞
されました。

お茶会がありました。今月の干菓子は
ききょうと赤トンボです。

多久舞友連によるよさこいを披露し
ていただきました。迫力ある踊りに皆
さん圧倒されていました。

バスハイク

10月の誕生会10月の誕生会

アイル（牛津）で足湯江里山へ

見事な○○ですこと！

産直をのぞけば主婦（夫）に…

グループホーム大地
ご利用者・ご家族・運営
推進委員の方達と一緒
にクラフトを作成し、完
成させました。グループ
ホームに飾っています
のでぜひ、見に来てくだ
さい！！

グループホームでの一日の生
活をスライドにてご覧頂きま
した。

10月９日に運営
推進会議と家族交
流会を合同で開催
しました。今回は、
クラフト作りとス
ライドショーで楽
しみました。

おやつの時間には、ご利用者様と一緒
に作ったスイートポテトを食べて頂き
ました。ちょうどよい甘さで大変おい
しいとの声を頂きました。
おやつも好評で、話にも花が咲きまし
た。忙しい中、多くの方に来て頂き、貴
重な意見・感想を交換でき、大変有意義
な時間を過ごすことができました。

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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27

9
26

幸せの国、ブータン王国を訪ねられた金子住職
さん（玄海町普恩寺）のお話を聞き、皆で今日の
幸せをかみしめた一日でした。

大 運 動 会大 運 動 会10
6玄海園・つばき運動会玄海園・つばき運動会

今年は赤組が勝利！今年は赤組が勝利！

メダル取ったよ～ パン食いはこんな風にご家族も応援です。

白人は誰だ？（職員による飴食い） ボール運び

メダル取ったよ～ パン食いはこんな風にご家族も応援です。

白人は誰だ？（職員による飴食い） ボール運び

バスハイク（通所リハビリ課）バスハイク（通所リハビリ課）バスハイク（通所リハビリ課）
小城市江里山に行きました。

江里山は彼岸花で有名です。

トトロ（案山子）と一緒に。

江里山は彼岸花で有名です。

トトロ（案山子）と一緒に。

敬老会には伊万里から来て頂き大正琴と踊りを
披露して下さいました。

総理大臣からの100歳のお祝いにご家族も一緒
にハイ・パチリ！

彼岸供養彼岸供養

ご来賓、ご家族、ボランティアの皆さん合わせて約160名の方々が参加され、入居者と一緒に楽
しまれました。
ふたば園の園児さん達の組み体操を見て、入居者の皆さんも大変喜ばれました。
玉入れ、パン食い競争、車イスリレーなど種目も様々です。
最後の風船とばしでは、風船に入居者、職員の願い事を書きました。

相手は男が良かった～
（こっちのセリフよ） そんなにテレなくても・・・

腹が減っては・・・

相手は男が良かった～
（こっちのセリフよ） そんなにテレなくても・・・

腹が減っては・・・

（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）
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梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見
ヴィラ入居者様より、食事の嗜好についてご意見を頂きました。
ご本人と話し合い、別メニューを提供改善に取り組みました。

●

芸術の秋です。ヴィラ梅光に入居されている方の知人で、東京から
歌：川口京子さん、ピアノ伴奏：長谷川扶佐子さんが来園されました。
赤とんぼやもみじなど、昔懐かしい曲を披露され、皆さんと一緒に口
ずさみながら楽しいひと時を過ごしました。

幼稚園の子どもたち55名か
ら、ダンス・手遊び（肩たた
き）・歌を披露してくれまし
た♪入居者の皆さまと一緒
にふれあいながら交流がで
きました。また、子どもたち
が作った可愛い絵の書かれ
た石鹸を頂きました。

梅光園のハロウィンパーティー梅光園のハロウィンパーティー
３階西ユニットではハロウィンパーティーを行い
ました！
変装をしてお菓子を作り、職員も利用者さんもわい
わいと楽しまれました。

２階南ユニットでは、Fさんの大好きなコロッケをみ
んなで作りました！
｢昔から好きとよ～｣と、嬉しそうでした。

コロッケ作りおはぎ・お好み焼き作り コロッケ作りコロッケ作り
２階西ユニットでは、お彼
岸にちなんでおはぎを、利
用者さんからの要望でお
好み焼きを作りました！
どちらもみなさん手際よ
く、和気あいあいと完成し
ました。

おはぎ・お好み焼き作りおはぎ・お好み焼き作り

●梅光園・ヴィラ梅光合同●●梅光園・ヴィラ梅光合同●

雙葉小学校付属幼稚園交流会

川口京子さんコンサート

介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7） （6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）
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行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に
宛てたメッセージを記入する為のものです（ ）このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に
宛てたメッセージを記入する為のものです（ ）

天寿荘（本部） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園

11月の行事予定

Yわいバンド

エステボランティア（ヴィラ）

華道クラブ

華道クラブ

理美容

理美容

職員全体会議　入所判定委員会（梅光園）
リーダー会議　ヴィラ会議

手芸クラブ　理美容日

習字クラブ

書道クラブ

絵手紙クラブ　理美容日

習字クラブ

習字クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養2課）
絵手紙クラブ　理美容日

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養2課）
絵手紙クラブ　理美容日

サービス担当者会議（療養1課）

介護サービス計画会議

書道クラブ

よかよかクラブ

よかよかクラブ

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

介護サービス計画会議
入所判定会議

介護サービス計画会議

出張美容室

出張美容室

介護サービス計画会議

介護サービス計画会議

介護サービス計画会議

介護サービス計画会議

介護サービス計画会議

書道　元気体操　出張販売

詩吟会

多久祭り

詩吟会
のんきー広場（毎週月・水）

買い物

舞踊会

カラオケ　買い物

カラオケ　買い物

バスハイク

喫茶店　学習会

買い物

出張理容

誕生会　寿司バイキング

喫茶店

アロマテラピー

元気体操

絵手紙教室

元気体操

舞踊会

舞踊会

舞踊会

元気体操

すこやか長寿祭

元気体操

眼科送迎

家族交流会　川柳会

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）
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（土）

（日）
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（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

1

2
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5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

よろず相談日　出張美容

よろず相談日　出張理容

書道クラブ
グループホーム運営推進会

挿花クラブ

挿花クラブ　楽しか会
介護相談員訪問

入所判定委員会

よかばっ会体操

よかばっ会体操

挿花クラブ　楽しか会
介護サービス計画会議（毎週火・水曜日）

挿花クラブ

よかばっ会体操

芋掘り

よかばっ会体操
介護相談員訪問

よかばっ会体操
喫茶店開店

よかばっ会体操

よかばっ会体操

よかばっ会体操

よかばっ会体操

あっという間に天寿荘の畑にトマトときゅうり、オクラを植えてくれた、日頃よりいつでも植えられ
るように土を掘り起こし、施肥をしている前田さんに心より感謝!感謝。入居者のMさん、Tさんも目を
細めて喜んでおられた。前田さんの畑づくりは5・6年前から続いており、今年は緑のカーテンも作っ
てもらった。

天寿荘

所　属 表彰者 内　　　　　　容

期間：平成23年4月1日～平成24年8月31日

前田　祐希
介護課

①住み慣れた地域で一人暮らしを続けたい
特別養護老人ホーム天寿荘居宅介護支援課

課長（介護支援専門員）　尾形ひとみ、介護支援専門員　村島　勲

特別養護老人ホーム玄海園総務課
事務員　井上真奈美、事務員　山口映美

有料老人ホームヴィラ梅光生活課
ケアワーカー（介護福祉士）　五郎丸　優

特別養護老人ホーム玄海園栄養管理課
管理栄養士　植松博和、栄養士　中村美香

ケアハウス大地生活課
看護師　江原ユカ、ケアワーカー（介護福祉士）　神部晴彦

ケアハイツやすらぎ栄養管理課
栄養士　小出久美子、管理栄養士　伊藤由貴

ケアハイツやすらぎリハビリ課、療養2課
理学療法士　佐藤公明、介護職員（介護福祉士）　小山卓也

主任（介護福祉士）田口敦史、介護職員（介護福祉士）　林　裕己

特別養護老人ホーム梅光園介護課3Fフロア
フロアリーダー（介護支援専門員）古川真紀子

②ユニットケアへの取り組み～事務所から革命を～

③認知症のメッセージを受けとめる～思考の転換～

④より良い食事の為に～栄養管理課の取り組み～

⑤専門サービスのある家で家族と共に過ごしたい～S様状態改善に向けて～

⑥災害時の対応とその備え～安定した食事提供をするために～

⑦要介護5の入所者に対するポジショニング導入への取り組み～療養課とリハビリ課によるチームアプローチ～

⑧よりよいユニットケアを目指して～8時間夜勤への挑戦～

小城や多久の多様なジャンルのボランティアを施設に招いてもらい、年間をとおして入居者に楽しん
でもらうことができた。「小城の翔謡会」「多久高ブラスバンド」「小城エイサー太鼓」「岸川相撲甚句」「オ
カリナ演奏」など地域交流にもつながった。

ケアハウス大地

平成24年度ありがとうカード表彰者

野口　淑子
生活課

3Fの天窓の所によしずを取り付けてくれ、ホールが涼しくなりました。“エコ”です。乾燥機のベルトが
切れて故障し、お盆休みで部品の手配がスムーズにいかなかったが、松瀬さんが休日返上で部品手配を
してくださって部品の入荷が予定より早まり洗濯係は大変感謝しています。部品入荷後もすぐに装着
していただきました。相談すればすぐに道具を作って下さり、やすらぎの各所でとても助かってます。

ケアハイツやすらぎ
松瀬　敏美

通所リハビリ
テーション課

4Fの職員室をきれいにしてくれました。ステーション内を整理整頓して下さってありがとうござい
ます。想像もつかない整理術で使いやすく見た目、雰囲気が大変良くなりました。梅光園・ヴィラ梅光 北川　　努

介護課

パソコンから業務に必要な写真やイラストを取り出したり、他職員からの質問があれば直ぐに調べて
くれたり、自分の業務もあるのに、困っている職員の手助けを快くしてくれました。玄海園・つばき 井上真奈美

総務課

ありがとうカードは感謝したい事が生じた時、カードに相手と内容を書き事務所に届けておきます。

平成24年度天寿会職員研究発表会・リスクマネジメント研修会

【日程】

１. 受　付

２. 理事長のあいさつ

３. ありがとうカード表彰

４. リスクマネジメント研修「個人情報保護について」

５. 「インドネシア介護福祉候補生受入れについて」

６. 昼　食

７. 研究発表会

【講師】社会保険労務士法人ブレインスター 上田正順 様

【演者】天寿荘 一丸 恭 事務長

ポスター発表（13：30～）

9：30～9：45

9：50～10：00

10：00～10：20

10：20～11：50

11：55～12：20

12：30～14：00

14：00～17：00

平成24年9月30日（日） 【時間】9：45～17：00（予定）

研究発表会プログラム

【会場】マリトピア リスクマネジメント研修　：　大和の間
昼　　　　　　　　　食　：　安土の間
職 員 研 究 発 表　：　大和の間

審査風景

上田正順 様

最優秀賞は
ケアハイツやすらぎ
理学療法士の佐藤公明さん
でした。

審査員・発表者

第172号　平成24年11月1日発行（1）

広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡ （8）
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