
　○式次第
　　・　施設の状況について・・・古川施設長
　　・　防災対策について　 ・・・古川施設長、山口相談員
　　・　施設内見学（玄海園・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑつばき）
　　・　介護体験
　　・　昼食（バイキング）

　平成２５年２月１７日（日）、今回は玄海町婦人会の方々１３名を対象
に介護体験を行いました。
玄海園、つばきの現状を知っていただくと同時に、実際の体験を通し
て今後の施設選びの参考にしていただければと考えました。
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会議室で施設の状況、
防災対策についての説
明をした後は、施設内
見学ということで、２階
フロア及びｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ
つばきの見学をしてい
ただきました。
浴室では皆さん興味
津々といった感じで、実
際にチェアー浴に座っ
てもらう疑似体験もして
いただきました。

地域交流ｽﾍﾟｰｽでは
色々な体験コーナーを
設け、写真の他にもバ
イタル測定、エアーマッ
ト体験、バランコ体験、
メドマー体験、ｵﾑﾂの
展示などを行いました。
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　介護体験のあとは、お待ちかねの昼食です。

好きなものを好きなだけ召し上がっていただくためにバイキング
形式にし、また、その場で職員が寿司マシーンを使って握りたて
のお寿司も提供いたしました。
職員も一緒にテーブルに座らせていただき、食事をしながらコ
ミュニケーションを図ることも出来ました。最後に協力いただいた
アンケートでは皆さん「施設選びの参考になった。施設の雰囲気
が良かった。料理がおいしかった。」と言っていただき、「ストレッ
チ体操をしたい。料理のレシピが知りたい。」などのご意見もいた
だきました。
今後も各団体に声掛けし、年に１回程度介護体験を実施していく
予定です。婦人会の皆様、ご参加いただき有難うございました。

　・から揚げ
　・筑前煮
　・サケマヨ
　・ローストビーフ
　・茶碗蒸し
　・ナポリタン
　・明太子とえのきのパスタ
　・にぎり寿司
　・サラダ
　・ケーキ
　・フルーツ盛り
・コーヒー
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ご参加ありがとうございました（＾ｖ＾）
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