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広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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天寿荘

ケアハイツやすらぎ

ケアハウス大地
グループホーム大地

梅光園
ヴィラ梅光

玄海園
グループホームつばき

38年目

25年目

16年目

10年目

 ９年目
 ５年目

S 53年 ４月 １日

H  ３年 ６月 １日

H 12年 ５月 １日

H 18年12月 １日

H 19年 ４月 １日
H 23年 ２月21日

開　設　日

新年度のスタートです新年度のスタートです新年度のスタートです

お花は足元でもきれ
いに咲いていますヨ

タンポポタンポポタンポポ

クリスマスローズクリスマスローズクリスマスローズ

ヒヤシンスヒヤシンスヒヤシンス

えんどう豆えんどう豆えんどう豆

花見のシーズ花見のシーズン！花見のシーズ花見のシーズン！花見のシーズン！

年　数施　設　名

天寿荘では今年もみどり一本バザーを天寿荘では今年もみどり一本バザーを
　　　　　　　５月中旬に予定しています　　　　　　　５月中旬に予定しています
天寿荘では今年もみどり一本バザーを
　　　　　　　５月中旬に予定しています



天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み

平成26年度 家族懇談会平成26年度 家族懇談会
　個室ユニット型施設（建築中）や平成27年４月からの介護保険
制度改正、第三者評価受審結果について詳しい説明がありました。

ちょっと間借りちょっと間借り
大地のニュースから大地のニュースから

　入居者の吉竹様から手作りのひな人形（木
目込み人形）を頂きました。かわいらしい人形
に見学者が絶えません。

　天寿荘デイサービスで行って
いる１日を通した機能訓練で
す。自分で出来ることもたくさ
ん増えてきました。

これまでは職員が行っていた整これまでは職員が行っていた整
髪も今では自分でしています。髪も今では自分でしています。

頂いた大根を漬物用と煮物用に切り分頂いた大根を漬物用と煮物用に切り分
けて頂きました。久しぶりでも手慣れけて頂きました。久しぶりでも手慣れ
た仕上がり…流石！た仕上がり…流石！

洗濯物たたみもアッと言う間洗濯物たたみもアッと言う間
です。です。

協力し合ってチョコレート蒸し協力し合ってチョコレート蒸し
パンを作りました。味はもちろパンを作りました。味はもちろ
んベリーグッド!!んベリーグッド!!

台車使い、ラクラク運べていいね。台車使い、ラクラク運べていいね。台車使い、ラクラク運べていいね。

これまでは職員が行っていた整
髪も今では自分でしています。

頂いた大根を漬物用と煮物用に切り分
けて頂きました。久しぶりでも手慣れ
た仕上がり…流石！

洗濯物たたみもアッと言う間
です。

協力し合ってチョコレート蒸し
パンを作りました。味はもちろ
んベリーグッド!!

平成26年度 家族懇談会ちょっと間借りちょっと間借り
大地のニュースから

平成26年度　家族懇談会
日時：平成27年３月７日㈯　13：00 ～ 15：20
場所：天寿荘リハビリホール

【日程】

13：00 ～ 14：00

司会進行
　　　　　　　　介護課長　梅崎貴士
「挨拶」
「第三者評価受審結果について」
　　　　　　　天寿荘荘長　諸隈博子

14：00 ～ 14：30

14：30 ～ 14：40
14：40 ～ 14：45
14：45 ～ 15：20
15：30 ～ 18：00

「これからの暮らし・個室ユニット型施設への転換について」
　　　　　　　天寿荘荘長　諸隈博子
「平成27年４月　介護保険制度改正について」
　　　　　　　　　事務長　一丸　恭
質疑応答
休　憩・軽食準備
軽食・懇談
希望者対象で料金等の個別説明

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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　３月は誕生会後、年１回の懇談会をし
ました。アンケート結果のお知らせと、
栄養士からの嗜好調査の結果報告を行
いました。
　その後、皆さんからの希望があり、職
員も一緒に夕食を食べました。アツアツ
のおでんをみんなでいただきました。

大地ひなまつり大地ひなまつり

グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし

上手に出来ますように…上手に出来ますように…

昆布巻きはよく作りよったヨ。昆布巻きはよく作りよったヨ。

　ひなまつりの
日に、ひな人形飾
りを作って、ひな
あられを食べま
した。思い思いの
ひな飾りができ
あがりました。

大地ひなまつり

皆で昆布巻きを
作りました。

上手に出来ますように…

昆布巻きはよく作りよったヨ。



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

お茶しませんかお茶しませんか
毎週日曜の午後に日曜喫茶を開催しています

コーヒー、あめ湯、ココアなどおやつも色々ありますヨコーヒー、あめ湯、ココアなどおやつも色々ありますヨ

牛の尾の梅林見学に行ってきました。
ちょっと寒かったけどとても綺麗でした。 やっぱり食欲が一番？やっぱり食欲が一番？

ちょっと腕試し！ちょっと腕試し！何の歌でしょう何の歌でしょうか

♪瀬戸は日暮れて……

♪人生楽ありゃ苦もあるさ……

♪ズン　ズンズン　ズンドコ……

ある日のレクリエーションで

流れていた曲です。歌ってみま

しょう！

ひな寿司がかわいく
て食べられな～い

おかずバイキングでは
いつも目移りしています

やっぱり食欲が一番？

ちょっと腕試し！

将棋にギャラリーは将棋にギャラリーは
つきものですねつきものですね
将棋にギャラリーは
つきものですね

お茶しませんか

何の歌でしょう何の歌でしょうか何の歌でしょうか

コーヒー、あめ湯、ココアなどおやつも色々ありますヨ
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