
第202号　平成27年5月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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　若葉のさわやかな季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。
　さて、恒例となりました「みどり一本バザー」についてご案内致します。
　今年で32回目をむかえ、これもひとえに皆様のご支援により継続しているものと感謝に堪えません。
　益金は、国連UNHCR協会を通じて国連難民高等弁務官事務所へ送金し、窮地におかれている方々の
救済のために使われます。ご近所、お友達をお誘い合わせの上、お出かけ下さいますようお願い申し上
げます。
　なお、国連難民高等弁務官より、これまで４回天寿荘に感謝状を頂いております。

ターミナルケアの大切さ有りがたさを学びましたターミナルケアの大切さ有りがたさを学びました
自分らしく生きるとは自分らしく生きるとは

平成27年４月14日㈫　18時～19時30分
会　場 ： 多久市中央公民館　大ホール
参加費 ： 無　料
講　師 ： 佐賀県総合保健協会　がんの悩み相談員　松本美佐子様

松本美佐子（まつもとみさこ）様
佐賀県立病院好生館で看護師として病院勤務。
佐賀県庁医務課勤務の後、好生館の緩和ケア病棟初代
病棟師長として、平成18年３月まで従事されており
ました。
現在、がんの悩み相談員の他、小中高校・会社の新人研
修の出前講座の講師として幅広く活躍されています。

【講師のご紹介】

第32回みどり一本バザーのお知らせ第32回みどり一本バザーのお知らせ

＊昼食バザー　11：00～13：30　〈食堂〉
　　　　　　　☆お好み焼きコーナー　☆豚汁コーナー　☆山菜コーナー　☆飲み物
＊みどり一本バザー　13：00～14：30　〈リハビリホール〉
＊ウォーターベッド体験コーナー　10：30～12：00　ケアハウス大地〈デイルーム〉
＊野菜などは11：00からお買い求めできます。　〈玄関付近〉
※施設内へご入場いただく時間は10：30からとなります。早めにお越しいただいても
　入場できませんのでご了承ください。

日 時　平成27年５月17日（日）
場 所　多久市北多久町　特別養護老人ホーム天寿荘

昨年の様子（H26年５月）

第32回みどり一本バザーのお知らせ

ターミナルケアの大切さ有りがたさを学びました

痛みがあっても大切な家族と最後まで生活することがいかに幸せか…
また、その人らしく生きてもらうことを支えるにはどうすればよいか…
介護される方に是非聞いて頂きたいお話です。

自分らしく生きるとは

護護 方方 是是 頂頂頂

市民公開講座



第13回（平成26年度）職員研究発表会の冊子が出来上がりました。

　５月17日は天寿荘みどり一本バザーです。
　毎年皆様のご協力により続けられており今年で32回目を数
えます。
　益金はUNHCR（国連難民高等弁務官事務所）へ送金いたし
ます。バザー用にご家庭で眠っている品物提供にご協力くだ
さい。

（受付期間５月11日～ 16日）

平成27年度辞令交付式・永年勤続表彰式平成27年度辞令交付式・永年勤続表彰式
（４月１日）

みどり一本バザー（お願い）みどり一本バザー（お願い）みどり一本バザー（お願い）

私達に会いに来て
～！

私達に会いに来て
～！

天寿荘ロビーで待
ってる。

天寿荘ロビーで待
ってる。私達に会いに来て
～！

天寿荘ロビーで待
ってる。

冊子が冊冊冊子子子子がががが出来上が出出出来来来来上がり上上上上ががががりりましりりまままししした。たたたた。

発表者

審査員と共に

永年勤続表彰
（勤続20年）1994.4.2 ～ 1995.4.1

（勤続15年）1999.4.2 ～ 2000.4.1

（勤続10年）2004.4.2 ～ 2005.4.1

新規採用職員決意表明

幹部職員紹介
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2
天寿荘
やすらぎ

栄養管理第１課
栄養管理課

太　田　由美子
中　島　淳　子

1
2
天寿荘
大地

介護課 課長
栄養管理第１課

梅　崎　貴　士
佐々木　しのぶ

3 玄海園 生活相談課 主任 田子森　　　瞳

1
2
本部
天寿荘

課長
訪問介護課

坂　井　佐知子
渕　上　末　子

3 大地 生活課 課長 菱　沼　顕　乙
4 やすらぎ 療養課 田　島　松　子
5 やすらぎ 生活相談課 永　沼　佳　範

平成27年度
天寿会　新任職員研修会

日　時：平成27年４月８日（水）

場　所：天寿荘　リハビリ棟

対象者：平成26年10月～中途採用者22名
　　　  平成27年 ４ 月　新入職員　  8名
　　　　　　　　　　　　　（合計30名）

①選ばれる天寿荘へのチャレンジ！　～ワンコイン１day 自費利用サービス～

②４Mで考えるリスクマネジメント

③リフト導入に関する介助時間と職員腰痛改善検証の一考察

　～みんなが同じように利用者や職員に優しい移乗介助の提供を目指して～

④歌った、踊った、元気でた！　～その先にあるもの～

⑤腰痛 ０％！　～ノーリフトへの取り組み～

⑥通所リハにおける認知症への取り組み

　～新規利用者（徘徊・帰宅願望が見られる）への対応～

⑦ケアハウス大地で生活すると元気になる

　～入居後の要介護度推移からの分析～

⑧看取りケアへの取り組み　～看取りで大切なこと～

＜研究発表＞

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし

お天気ですよお天気ですよ
八天社が呼んでますよ八天社が呼んでますよ
八天社までは約300ｍ位ミカン園
の脇を歩きます

和光保育園児訪問
　子供達があそびにきてくれ、わらべうたや手遊
びをして楽しみました。
　皆さんとっても喜んで、笑顔いっぱいでした。

ケアハウス大地のくらしケアハウス大地のくらし 　バスハイクは、「あい
ぱれっと」で開催中の
「ひなまつりといけばな
展」に行きました。ぶす
姫人形がとっても愛ら
しかったです。

ケアハウス大地のくらし

お天気ですよ
八天社が呼んでますよ

今日の献立は
おはぎ、茶巾煮、かけあい、澄まし汁
となっております！
（毎食前、献立を読み上げてくだ
さっています）

　おはぎを作りな
がら、昔のできごと
を思い出して懐か
しまれたり、季節を
感じていただけた
と思いました。

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ３月２月

行事予定

地域交流

健康管理

安全管理

花見

多久城下雛祭

運営推進会議

西渓公園
ドライブツアー

他施設との交流

あじさい見物
買い物ツアー

運営推進会議

七夕
夕涼み会
すいか割り

防災訓練

麺バイキング

運営推進会議
健康診断
（職員）

おはぎ作り ドライブツアー

多久祭見物
家族交流会
運営推進会議

防災訓練

紅葉見物
買い物ツアー

他施設との交流

年忘れお
楽しみ会
イルミネー
ション見物

健康診断
（利用者）

運営推進会議

かるたとり
初詣
書初め

節分

健康診断
（職員）

運営推進会議

ホーム外活動
ひなまつり

防災訓練

平成27年度グループホーム年間行事計画



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

バスハイクで牛尾梅林（小城市）へ行きました

どこのワンちゃんですかどこのワンちゃんですかどこのワンちゃんですか

花より団子？花より団子？花より団子？

100円ショップでもお買い物したりゲームで遊びました

フードウェイ（多久市）へ行きました

やっぱりショッピングはイイネやっぱりショッピングはイイネやっぱりショッピングはイイネ


