
第203号　平成27年6月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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P7
・・・・ふれあい会様　　　　　　　　　　 ・西九州大学様

・県労働者福祉協議会あい愛会様　　 ・緑生館様
・やすらぎ様　　　　　　　　　　　 ・多久ロータリークラブ様
・梅光園様　　　　　　　　　　　　 ・一般の方々
・玄海園様

第32回みどり一本バザーへの第32回みどり一本バザーへの
ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました
第32回みどり一本バザーへの
ご協力ありがとうございました

天寿荘園庭天寿荘園庭天寿荘園庭

ボランティア（青ハッピ）の皆さんありがとうございましたボランティア（青ハッピ）の皆さんありがとうございましたボランティア（青ハッピ）の皆さんありがとうございました

最年少ボランティアの最年少ボランティアの
山口虎太郎君（小６）山口虎太郎君（小６）

チビッコイケメンが大人気！チビッコイケメンが大人気！

最年少ボランティアの
山口虎太郎君（小６）

チビッコイケメンが大人気！

前日を含め約 80名
来て下さいました

バザーの集計はバザーの集計は
後日報告の予定です後日報告の予定です
バザーの集計は
後日報告の予定です
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１・２・３ページバ
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　ご利用者様より「職員さんが食べてるコンビニ弁当、ほっと
もっとののり弁が食べたい」とのご希望があり、早速買い物に
出かけました。

ある日の天寿荘

気付いたら皆売り切れ…毎年好評です気付いたら皆売り切れ…毎年好評です気付いたら皆売り切れ…毎年好評です

品物あれこれと看板娘達品物あれこれと看板娘達品物あれこれと看板娘達

山菜おこわ山菜おこわ山菜おこわ お好み焼きお好み焼きお好み焼き カレーライスカレーライスカレーライス

もう少し早かったら買ったのに…もう少し早かったら買ったのに…
孫はもう歩くんですヨ孫はもう歩くんですヨ
もう少し早かったら買ったのに…
孫はもう歩くんですヨ

銚子産サバおいしいよ銚子産サバおいしいよ銚子産サバおいしいよ

タマゴ・米コーナータマゴ・米コーナー
米一すくい50円は安いネー米一すくい50円は安いネー
タマゴ・米コーナー
米一すくい50円は安いネー

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）

大　地　川　柳　会
景気よくベンツ買うのがオレの夢

老いたって夢はあります今書道

もみじの手温もり残して別れたり

寝る前に一錠のみて今日終わる

峰　　茂敏 様

伊藤ハヤ子 様

山本　五六 様

大塚　一雄 様

体験してみました体験してみました体験してみました
　あなたが心惹かれる色は、今まで気
付かなかった自分の内面、深層に隠さ
れた心理を正確に映し出す鏡です。

カラーセラピーカラーセラピーカラーセラピー

ウォーターベッドウォーターベッドウォーターベッド

手相より当っと
～理事長

手相より当っと
～理事長

手相より当っと
～理事長 体力測定もたまには体力測定もたまには

してみらんとねしてみらんとね
体力測定もたまには
してみらんとね

してみらんと解らん。
してみらんと解らん。
気持ち良かった～！気持ち良かった～！

してみらんと解らん。
気持ち良かった～！

良かとのあったね良かとのあったね良かとのあったね
こっちはどうですかこっちはどうですかこっちはどうですか

急がんで
良かですヨ

急がんで
良かですヨ

急がんで
良かですヨ

動かんでここで待っとこうか～動かんでここで待っとこうか～動かんでここで待っとこうか～
リハ棟のラッシュはすごかったヨリハ棟のラッシュはすごかったヨリハ棟のラッシュはすごかったヨ



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

山本五十六の山本五十六の
　映画を鑑賞しました。　映画を鑑賞しました。

どんなのが始まるのかドキドキどんなのが始まるのかドキドキ

やすらぎに看護実習生がやすらぎに看護実習生が
　　　　　　やってきました　　　　　　やってきました

先生からの総評です。今日の出来映えは？先生からの総評です。今日の出来映えは？

今日の題材は今日の題材は
「さくらんぼ」です「さくらんぼ」です

レクリエーションも一緒に、楽しかったネレクリエーションも一緒に、楽しかったネレクリエーションも一緒に、楽しかったネ
覚える事がたくさんで大変！！覚える事がたくさんで大変！！覚える事がたくさんで大変！！

ザ・フレッシュマンザ・フレッシュマンザ・フレッシュマン

どんなのが始まるのかドキドキ

今日の題材は
「さくらんぼ」です

先生からの総評です。今日の出来映えは？

やすらぎに看護実習生が
　　　　　　やってきました

４月からの新人さんは４月からの新人さんは
今研修の真っ只中です今研修の真っ只中です
４月からの新人さんは
今研修の真っ只中です

山本五十六の
　映画を鑑賞しました。

絵手紙クラブが絵手紙クラブが

　　今では大所帯
！

　　今では大所帯
！絵手紙クラブが

　　今では大所帯
！

作品の中から作品の中から作品の中から



特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）

３階セミパブリックスペースにて、他のユニットの方との
交流をかねて絵手紙を楽しみました。久々に持った絵筆で
したが、真剣な表情で取り組まれた姿が印象的でした｡

水琴の会水琴の会水琴の会
３階階階セセミミミパパブブリリ ククススペペペ スススににててて 他他

絵手紙を書こう絵手紙を書こう絵手紙を書こう ３月27日実施

つばきの取り組みつばきの取り組みつばきの取り組みつばきの取り組みつばきの取り組み

サークル活動

　天寿会で以前から交流をつづけている「水琴の会」の
みなさんが玄海園へも訪問してくださいました。
　懐かしい歌をみんなで口ずさみ、とても和やかな時
間を過ごすことができました。

「
ふ
る
さ
と
」

兎
追
ひ
し
彼
の
山

小
鮒
釣
り
し
彼
の
川

夢
は
今
も
巡
り
て

忘
れ
難
き
故
郷

如
何
に
い
ま
す
父
母

恙
無
し
や
友
が
き

雨
に
風
に
つ
け
て
も

思
ひ
出
づ
る
故
郷

志
を
果
た
し
て

い
つ
の
日
に
か
歸
ら
む

山
は
青
き
故
郷

水
は
清
き
故
郷

グループホームつばきでは、
グリンピースをいただきまし
た。この時期はやっぱり豆ご
飯がおいしいですね。



（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

梅光園・ヴィラ梅光合同梅光園・ヴィラ梅光合同梅光園・ヴィラ梅光合同
よさこい踊りよさこい踊りよさこい踊り
　年に一度のよさこい踊り！外は風が冷たく
あいにくの雨でしたが、花みずきのフロアで
は歌って踊って身も心も熱くなりました☆来
年の開催が待ち遠しいですね(*^_^*)

初の試みとして屋上でかわいい２匹のワンちゃん
とフェレットとの触れ合いを行いました☆動物と
触れ合うことで自然と笑顔がこぼれ心がいやされ
ます(*^_^*)

　月に一度の行事食！今回はラーメ
ンでした★みんなで作るラーメンは
一段と美味しそうです(*^_^*)

だ～い好き！だ～い好き！だ～い好き！
動物とのふれあい

ラーメン会ラーメン会ラーメン会ラーメン会ラーメン会

職員さんが連れて来てくれました
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介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見見
●ご意見ありませんでしたが、今後も安全・安心なサービス提供に努めま
す。

いちご狩りいちご狩り
　福岡県筑紫野市のいちご農園へ行って
きました!!ビニールハウスの中に『あまお
う』や『とちおとめ』などいろんな種類のい
ちごが収穫できました（^o^）/　種類に
よって違ういちごの味を感じ、普段よりた
くさんのいちごを食されました（*^_^*）

能古能古
うどんうどん

　細くてコシがあり、美しいつやの
ある白い麺が特徴の能古うどんを
食べに行きました!!お店が近くとい
うこともあり、長時間外出の移動が
難しい方も参加されました（*^_^*）

いちご狩り

能古
うどん



行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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６月の行事予定

よかばっ会体操（毎週水・金曜日）

川柳会　カラオケクラブ

買い物（毎週日曜日）

元気体操（毎週木曜日）

舞踊会（毎週金曜日）

書道クラブ
出張販売（毎週水曜日）

華道クラブ

華道クラブ

全体会議　リーダー会議
健康麻雀（ヴィラ）

出張料理（ヴィラ）

カラオケクラブ

つばき運営推進会議

カラオケクラブ　出張美容

喫茶店

（ ）

出張美容室

理美容

介護サービス計画会議（毎週火・水）

挿花クラブ

理美容

絵手紙クラブ

習字クラブ

カラオケクラブ

よかよかクラブ

（
ア
ジ
サ
イ
）このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に

宛てたメッセージを記入する為のものです

健康麻雀（ヴィラ）

笹丘小学校交流会（ヴィラ）

理美容
笹丘小学校交流会（ヴィラ）
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（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）

喫茶店

のんきー広場（毎週月水）
詩吟会

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養1課）
習字クラブ

サービス担当者会議（療養1課）
習字クラブ

カラオケクラブ　出張理容

手芸クラブ

手芸クラブ　理美容

習字クラブ

喫茶店オープン

カラオケクラブ

挿花クラブ

挿花クラブ

カラオケクラブ
職員全体会議

挿花クラブサービス担当者会議（療養1課）
絵手紙クラブ

詩吟会

出張理容

理美容

誕生会

挿花クラブ
介護サービス計画会議（毎週火・水曜日）

喫茶店オープン

サービス担当者会議（療養1課）
踊りのボランティア　理美容

健康麻雀（ヴィラ）

オカリナ演奏会（梅光園）

中ブロック交歓大会（梅光園）
健康麻雀（ヴィラ）

介護サービス計画会議（毎週火・水）

書道クラブ（毎週木曜）

バスハイク出張美容室

よかよかクラブ

天 寿 荘 ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園

（8）
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