
第205号　平成27年8月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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梅光園だより

　毎週火曜日10：00～15：00に梅光園１階はなみずきフロアにて開催されて
いますので皆様ぜひお越しください☆カレーライスやピラフなどのランチが
300円でいただくことができます☆

いらっしゃいませ～いらっしゃいませ～

　地域の方々の交流の場となる笹丘『梅光園』
ふれあいカフェ（笹丘校区社会福祉協議会主管）
がオープンしました !!

いらっしゃいませ～

毎週火曜日は地域の方々で賑わいます。毎週火曜日は地域の方々で賑わいます。
お茶やお菓子が提供され、食べ飲みしながら皆で会話を楽しまれていますヨ。お茶やお菓子が提供され、食べ飲みしながら皆で会話を楽しまれていますヨ。
毎週火曜日は地域の方々で賑わいます。
お茶やお菓子が提供され、食べ飲みしながら皆で会話を楽しまれていますヨ。

食事だけでなく、体操や風船バレーなどのレクリエーション活動も行われています。食事だけでなく、体操や風船バレーなどのレクリエーション活動も行われています。食事だけでなく、体操や風船バレーなどのレクリエーション活動も行われています。



天寿荘デイサービスの活動天寿荘デイサービスの活動天寿荘デイサービスの活動
団子汁 実習

　天寿荘の喫茶コーナーに「人形劇団　みずすま
し」さんが来られました。舞台も立派で本格的な
人形劇。「青鬼と赤鬼」の人形劇をして頂きまし
た。皆さん賑やかなリズムにあわせて手拍子を
とったり、劇団の方と握手をしたり…笑いのたえな
いひと時を過ごすことができました。

　季節を感じに、北方の「大聖寺」へ行きました。その日は雨も
降ることなく、あじさいの観賞をすることができました。利用
者様から「きれいね！！」「来てよかった！！」と喜んで頂きました。
普段見ることのできない満面の笑顔を見ることができました。

人形劇人形劇

大聖寺のあじさい大聖寺のあじさい

団子汁を作りました。

昔はよー作りよったね昔はよー作りよったね

腹話術（たけちゃん）と一緒に交通
指導を受けました。

佐賀大学看護科の実習
生。未来の看護師さん、
頑張ってね。

大聖寺のあじさい大聖寺のあじさい大聖寺のあじさい

人形劇

昔はよー作りよったね

交通指導

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし

　藁葺き屋根に、火鉢や囲炉裏等昔な
じみの物に皆さん「懐かしかね」と楽し
まれていました。

西多久町くど造り民家西多久町くど造り民家
（森家、川打家住宅）見学（森家、川打家住宅）見学

バスハイクバスハイク

佐賀大学医学部看護学科学生佐賀大学医学部看護学科学生
在宅看護実習受入れ在宅看護実習受入れ
　居宅介護支援、訪問介護、通所介護、グル
ープホームでそれぞれ実習し、最終日は各部
署の担当が集まり反省会を実施しています。

　職員の友人で音楽活
動をされているJINJIN
さんに来て頂き、アコースティックライブを披
露してもらいました。「愛燦燦」や「上を向い
て歩こう」等４曲を、マイク無しで歌いその響
き渡る声にみなさん感動されていました。

　七夕様にそれぞれがお願いをし
ておいしいソーメンも頂きました。

今日は人参クッキーを作りました。今日は人参クッキーを作りました。

職員職員員 友員の友友人友人人 音人で音音楽音楽楽活楽活職職職職

誕生会誕生会

七夕そうめん
ゴーヤの味噌炒め
七夕寒天

西多久町くど造り民家
（森家、川打家住宅）見学

誕生会 佐賀大学医学部看護学科学生
在宅看護実習受入れ

バスハイク

手作りのクッキーと記念に手作りのクッキーと記念に
　　　　　　ハイッパチリ！　　　　　　ハイッパチリ！
手作りのクッキーと記念に
　　　　　　ハイッパチリ！

今日は人参クッキーを作りました。

メニュー



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

旬の香り旬の香り

瓜漬けをしました瓜漬けをしました

今月の画材は「里芋」でした。
（新芽がとってもきれいでした。）

飾り作り

施設見学施設見学 南多久老人会様がやすらぎ
へ施設見学に来られました。

バスハイク（厳木ダム方面）の途中、バスハイク（厳木ダム方面）の途中、
まだまだきれいなアジサイに出合いました。まだまだきれいなアジサイに出合いました。

帰りにはお土産に帰りにはお土産に

　　　　頂いたんですヨ　　　　頂いたんですヨ

施設見学
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絵手紙クラブ

バスハイク（厳木ダム方面）の途中、
まだまだきれいなアジサイに出合いました。

旬の香り

瓜漬けをしました

帰りにはお土産に

　　　　頂いたんですヨ


