
特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）

つばきつばきつばき
玄海園のくらし

　つばきでは家族様に竹を組
んでもらい、そうめん流しを
行いました。家族様の参加も
多く楽しまれていました。

　原子力防災テントの組み立て訓練を職員だけで行いました。今後も職員がきちんと組み
立てできるよう訓練を行っていきます。

包丁研ぎ包丁研ぎ
　栄養管理課では、包丁研ぎの
勉強会を行いまいた。利用者の
皆様に美味しい食事を提供する
ため道具も大事にします。

勉強会勉強会 　防災管理マニュアルについて、県会議員、
町会議員の方々と勉強会を実施しました。

テントテント

勉強会包丁研ぎ包丁研ぎ包丁研ぎ

テント



（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

ソーメンの楽しみ方ソーメンの楽しみ方

　毎年恒例の夏祭りを今年は納涼祭として9月5日に開催しました!!
　ボランティアさん地域の方々の協力で盛況の内終えることができました。
ご協力、ご参加、誠にありがとうございました。
　出し物ではよさこい踊りやキッズダンス、太鼓など雨天の為室内ではありましたが、とても盛り上がりまし
た☆ノンアルコールビールの早飲み大会では入居者様も参加され、顔を真っ赤にしながら「美味い!!」と楽しま
れていました(^_^)/今年度来れなかった方は来年度ぜひお越しください♪

　３階南ユニットにて夏の風
物詩であるソーメン作りを行
いました☆野菜のてんぷらも
一緒に作り栄養満点のメ
ニューでした！みんなで一緒
に作って食べるご飯はいつも
以上に美味しいですね(*^_^*)

　２階東ユニットにてソーメン流しを行い
ました！目の前で流れるソーメンは中々掴
みづらいですが掴めた時はとても喜んで召
し上がられました☆太巻きも一緒に作りお
腹いっぱい食べることが出来ました(^^♪

ソーメンの楽しみ方ソーメン流しソーメン流しソーメン流し

ソーメン作り

梅光園梅光園梅光園



介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見見
●ご意見ありませんでしたが、今後も安全・安心なサービス提供に努めま
す。（ヴィラ梅光）

（梅光園・ヴィラ梅光合同）光合同梅ヴィラ梅ヴィラ梅ヴヴ園 ヴヴ園園光光光光光光梅梅梅梅光 光合同ララ梅 梅梅 合光合合園 ））（梅光光 梅光梅光光 ヴ 梅光合同
天寿会納涼祭天寿会納涼祭天寿会納涼祭
（梅光園・ヴィラ梅光合同）

ヴィラ梅光ヴィラ梅光ヴィラ梅光

行事食
　今月の行事食はピザ
です！焼きたてチーズ
がトローリとろけます
（＊^～^＊）「珍しいもの
を食べれた！」と好評で
した。

行事食（ピザ）（ピザ） 選択食選択食
　栄養管理課の新たな試み
として、選択できる食事を提
供しました。主菜を２種類準
備しお好きな方を選んで頂
きました。「洋食屋さんみた
い。」と喜んで頂きました。

選択食（ナポリタンor（ナポリタンor
コロッケサンド）コロッケサンド）
（ナポリタンor
コロッケサンド）行 食食行行事食 ））ピピザ（（ ザピピザザザザザザザザザザピピピ ）（（ピザ）

ツーショ
ット！



行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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10月の行事予定

よかばっ会体操（毎週水・金曜日）

川柳会・カラオケクラブ

詩吟会・出張理容
のんきー広場（毎週月・水）

元気体操（毎週木曜日）

舞踊会（毎週金曜日）
買い物送迎（毎週金曜日）

書道クラブ
出張販売（毎週水曜日）

カラオケクラブ　出張美容室

（ ）

書道クラブ
介護サービス計画会議（随時）

カラオケクラブ

理美容

絵手紙クラブ

麻雀クラブ（ヴィラ）

（
つ
ゆ
草
）このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に

宛てたメッセージを記入する為のものです

麻雀クラブ（ヴィラ）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）

喫茶店

サービス担当者会議（療養2課）
理美容　絵手紙クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

手芸クラブ 笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

カラオケクラブ　出張理容室

挿花クラブ

サービス担当者会議（療養2課）
習字クラブ

詩吟会

誕生会

理美容

挿花クラブ

挿花クラブ

喫茶店オープン

サービス担当者会議（療養1課）

華道クラブ

バスハイク

喫茶店

カラオケクラブ

習字クラブ

習字クラブ

書道クラブ
笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

華道クラブ

映画の日（ヴィラ）

介護サービス計画会議（毎週火・水曜日）
挿花クラブ

入所判定委員会

職員全体会議

コスモス見学（ヴィラ）

歌クラブ

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

まちふれくらぶ城南（ヴィラ）

多久祭り

サービス担当者会議（療養2課）
理美容　手芸クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）
習字クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

老施協グランドゴルフ大会

電気法定検査（停電）

麻雀クラブ（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

麻雀クラブ・行事食（ヴィラ）

喫茶店オープン

カラオケクラブ

玄海園・つばき運動会

第１回いきいき塾

元気体操（デイサービス）

元気体操（デイサービス）

元気体操（デイサービス）

元気体操（デイサービス）

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

天 寿 荘 ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園
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