
特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）

恵方巻恵方巻
　節分には、栄養管理課で恵方巻とおいなりさん、
恵方巻ロールを作りました。
　恵方巻ロールは、ココアでコーティングしてい
ます。

「介護食」試食会「介護食」試食会
　「介護食」の試食会を行い
ました。
　舌でつぶせる軟らかさで、
入居者様のおいしい食事づ
くりに役立てていきます。

「介護食」試食会

玄海園のくらし玄海園のくらし玄海園のくらし
鏡開き鏡開き 　園でついたおもちでぜんざいや

きなこもちを作って食べました。鏡開き

恵方巻



（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし
屋上菜園だより
　昨年の10月頃植えたかつお菜を収穫しました。青々としたかつお
菜を見た入居者は「美味しそうねぇ～～。」と楽しそうに収穫してい
ました。収穫したかつお菜は花みずきのランチへ提供されました！
今度はどんな野菜が採れるか楽しみです♪

イオンへ外出イオンへ外出
　ご近所の笹丘イオンへお買い物に行きまし
た！お気に入りの毛糸やマフラーなど楽しみな
がら購入されている様子でした。今はまだ寒い
ですが「暖かくなったらどこか行きたいね」と
次回の外出が待ち遠しいようです（*^_^*）

梅光園・ヴィラ梅光合同梅光園・ヴィラ梅光合同

節分節分

　今年も赤鬼が各ユニットに訪れ、みんなで豆まきをしました！
金棒を持った恐ろしい鬼に負けずとみんなで外に追い出し、最後
は赤鬼と仲良く記念写真を撮りました。今年もたくさんの福が訪
れますように…。

梅光園・ヴィラ梅光合同 イオンへ外出

節分



介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

●入居者のご家族より言葉遣いに対するご意見を頂きました。
　→配慮不足であったことを真摯に受け止め、個別教育を行いました。
●入浴時の準備不足と排泄の際のプライバシーへの配慮について入居者より
ご意見を頂きました。
　→気持ちよく利用して頂けるよう、入浴時における迅速な準備と排泄時の
プライバシーの配慮に関し、個別教育を行いました。

梅光園梅光園

ヴィラ梅光ヴィラ梅光ヴィラ梅光
●外部ヘルパーの居室清掃についてご意見を頂きました。介護計画書に掃除
内容について詳しく反映し、どの職員でも対応できるよう徹底致します。

●入居者のご家族より言葉遣いに対するご意見を頂きました。●入居者

梅光梅光園

梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見

ヴィラ梅光のくらしヴィラ梅光のくらし
　入居者の方にご指導頂きながら雛人
形を飾りつけました。着々と飾り付け
ていきます!!エレベーター横に飾って
います。

　定期的（奇数月）に来園して頂いている、まちふれくらぶ城南さ
ん。毎回違った出し物（南京玉簾や仮装ショーなど）で入居者の皆
さんも楽しみにされています。

ヴィラ梅光のくらし
雛飾り ボランティア



行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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３月の行事予定

よかばっ会体操

カラオケクラブ

レクリエーション

元気体操（毎週木曜日）

舞踊会（毎週金曜日）
買い物送迎

（ ）

介護サービス計画会議（随時）

カラオケクラブ

絵手紙クラブ

（
つ
く
し
ん
坊
）このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に

宛てたメッセージを記入する為のものです
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買い物送迎　移動美容室

サービス担当者会議（療養2課）

入所判定委員会
介護相談員訪問

サービス担当者会議（療養2課）

理美容

挿花クラブ　職員全体会議

カラオケクラブ　書道
ユニットリーダー実地研修受入～18日

サービス担当者会議（療養1課）

理美容　華道クラブ

レクリエーション

喫茶店

習字クラブ

カラオケクラブ　彼岸供養

出張理容　詩吟会

サービス担当者会議（療養2課）
理美容　手芸クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）
習字クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

よかばっ会体操

理美容
バイキング（ヴィラ）

華道クラブ

出張美容室

和光保育園児との交流会
買い物送迎 健康麻雀（ヴィラ）

健康麻雀（ヴィラ）

健康麻雀（ヴィラ）

よかばっ会体操

よかばっ会体操　つばき運営推進会議
つばき5周年お祝い会

介護サービス計画会議（随時）
挿花クラブ

手芸クラブ

書道クラブ

誕生会　入居者との懇談会

喫茶店

カラオケクラブ

書道クラブ（毎週水曜日）
のんきー広場（毎週月・水曜日）

理美容

眼科送迎

川柳会

バスハイク 挿花クラブ　淡雪の会様訪問

お菓子づくり教室

うたクラブ（3階、6階）

カラオケクラブ
避難訓練（火災）

よかばっ会体操
喫茶店オープン

習字クラブ

家族交流会

家族交流会

理美容　絵手紙クラブ

習字クラブ

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

書道クラブ

挿花クラブ

よかばっ会体操

家族懇談会

挿花クラブ
認知症サポーター研修（民生委員会対象）

よかばっ会体操

介護相談員訪問

よかばっ会体操

書道クラブ（2階、6階）

健康麻雀（ヴィラ）

書道クラブ（3階、6階）

お茶会

家族懇談会（ヴィラ）

花見（ヴィラ）

天寿荘（本部含む） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園
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