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　西渓公園に紅葉狩りに行きました。お天気もよく、とてもき
れいな紅葉を見ることができました。帰荘後に皆で鍋を囲み親
睦を深めました。自然と笑顔と会話が増え、表情も明るくなり
ました。

　空き箱に紙を貼って装飾するカルトナージュをしました。
切り貼りの細かい作業は難しいところもありましたが、職員と
一緒に頑張りました。

　お花クラブに代わり、生花の少ない時
期は工作クラブを行うことになりました。
　第１回目は、門松作りとやっこさんの
貼り絵をしました。

　１階の入居者様
たち皆で集まって、
チューリップの球根
植えをしました。

　好物のうどんを食べに外出しました。自分でメニューを見
て食べるものを決めることがとても嬉しそうでした。

■カルトナージュ
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