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　初めて、餃子作り
をしました。みんな
で手分けして包み、
アツアツをいただき
とてもおいしかった
です。

　唐津の『ぽんぽこ村：ベゴニアガーデン』見学と『漁師村』へ食事に
いってきました。
　温室の中には沢山のベゴニアが咲いてとても綺麗でした。食事も刺
身や天ぷらに皆さん喜ばれていました。

　12/3に家族交流会を開催しまし
た。11名のご家族が参加され、自立
支援プロジェクトの報告や１年間の
写真を見ていただき、昼食はラーメ
ン会でみんな一緒に食べました。
　ご参加頂きありがとうございました。

　「多久市すこやか長寿祭」出場。今年は『東
京五輪音頭』を披露しました。華艶会の皆さ
んと一緒に、手作りの万国旗を手に元気に
踊ってきました。

すこやか長寿祭

ギョーザ作り

バスハイクバスハイク

家 族 交 流 会

年賀状は誰に書きましたか年賀状は誰に書きましたか

in 唐津


