
第238号　平成30年5月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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３月27日、中庭で花見をしました

天寿荘居宅介護支援サービスの取り組み

辞令交付式 ・永年勤続表彰式が行われました辞令交付式 ・永年勤続表彰式が行われました４
３

新任職員はしっかり研修を受けて各部所へ新任職員はしっかり研修を受けて各部所へ

だんらんは桜の名所！

ご近所さんも一緒に昔話中です
桜の思い出（ご利用者作）

だんらんのロビーに飾ってあります。

　地域の皆様に喜んでいただけるように、ジョイサウンド
（カラオケ）を使った体操などの出前講座（無料）を行って
います。

　皆さん、口の体操や椅子でたのしむ歌謡エクササ
イズに合わせて身体を動かされていました。

４月９日　南多久公民館

●勤続 25年●（1992.4.2 ～ 1993.4.1）
ケアハウス大地　生活課　　　　山口　真澄
ケアハイツやすらぎ　療養課　　尾形　詔子
●勤続 20年●（1997.4.2 ～ 1998.4.1）
ケアハイツやすらぎ　通所リハビリテーション課　永石　恵子
●勤続 15年●（2002.4.2 ～ 2003.4.1）
特別養護老人ホーム天寿荘　健康管理課　課長　木戸　恵子
　　〃　　　介護課　　　　　　前田　祐希
　　〃　　　生活相談課　主任　草津　　亮
ケアハイツやすらぎ　総務課　主任　吉永　美香
　　〃　　　療養課　　　　　　向島　雅子

永年勤続おめでとう！　H30.4.1
●勤続 10年●（2007.4.2 ～ 2008.4.1）
特別養護老人ホーム天寿荘　在宅介護支援センター　平山　義文
　　〃　　　通所介護課　　　　中村　正徳
センター厨房　　　　　　　　　小出久美子
ケアハウス大地　生活課　　　　楠田　芳子
ケアハイツやすらぎ　リハビリ課　大西　正彰
特別養護老人ホーム梅光園　看介護課　浦郷　順一
特別養護老人ホーム玄海園　介護課　坂本　清美
　　〃　　　　〃　　　　　　　池田　美穂
　　〃　　　　〃　　　　　　　山田　智久
　　〃　　　　〃　　　　　　　坂口とみ子
　　〃　　　　〃　　　　　　　坂本みよ子

私達に会いに来て下さ～い♥

天寿荘居宅介護支援サービスの取り組み



特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）

天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み

防災訓練

天寿荘のくらし
お花見お花見

　西渓公園へ桜を見に出掛けました。天気も良く暖かくて、お花見日和。笑顔
がたくさん見られました。

ユニット活動ユニット活動
　プランターの
土の入れ換えを
行い、種まきを
しました。「ちゃ
んと水撒きして
綺麗な花を咲か
せようね～」

2-4
ユニット

防災訓練

デイサークル：荘外活動（佐賀：神野公園）午後のレクリエーション

「菜の花、綺麗に出来たよ」
「どこに押してもよかと？
菜の花に見えるかな」

★仰いで落とせ★★仰いで落とせ★
★スタンプ水彩画★★スタンプ水彩画★

「難しか～。仰いでも落ちていかんよ」

「シュー
トォォォ

!!!

「シュー
トォォォ

!!!

ありゃ～入らんやった」

★テーブルホッケー★★テーブルホッケー★ ★新聞相撲★★新聞相撲★

「勝負あり！足の力のいるね～」

「桜の見頃！よか時に来れたね」「桜の見頃！よか時に来れたね」



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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桜の下でちょっと一息 甘酒がおいしかったよ

頂いたお花を活けてみました
あいぱれっとで子供の写真展に
つい見入ってしましました

桜の下でちょっと一息 甘酒がおいしかったよ

頂いたお花を活けてみました
あいぱれっとで子供の写真展に
つい見入ってしましました
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花見花見 　４月３日に誕生会、お花見、デザートバイキングをしました。お天気もよく、盛りだくさんでとても楽しかっ

たです。みなさん喜ばれていました。昼食の豚汁は自分達で作りました！

和光保育園児訪問
　今年も子供たちが来てくれました。肩たたきや手遊びな
どをして皆さん笑顔いっぱいでした。また来てね！

　３月バスハイクは、道の駅鹿島へお弁当持参で行きました。
外で食べるご飯は格別です！干潟も見れて満喫しました。

グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

達筆ですね～習字クラブ習字クラブ

ベランダで日向ぼっこ

やすらぎのくらしやすらぎのくらし

春の日差しがとても気持ちいいです春の日差しがとても気持ちいいです

背中も日光浴
あたたかくて眠くなります

背中も日光浴
あたたかくて眠くなります

レクリエーションレクリエーションレクリエーション 　輪投げに挑戦です！家族様の参加でたく
さん入りました。

外でのごはんは美味しいネ！
葉桜に笑顔の花を咲かせました
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