
特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）

厨房だより厨房だより

玄海園のくらし玄海園のくらし玄海園のくらし

　グループホーム坂本主任と役場の竹森氏による認知症サポーター養成講
座が開催されました。子どもにも分かりやすい様に脳に見たてたかつらや
脳の重さをペットボトルや野菜で説明する等工夫をされていました。
　認知症がどんな病気かをたくさんの方に知ってもらういい講座が出来た
ようです。坂本主任のこのような活動は今後も続いていきます！

　中にあんこがたっぷり入ったきな粉
のおはぎと桜もちを作りました。

　インフルエンザでご利用者への面会制限中という事もあり、小人数での法
要とはなりましたが、故人のご家族も４名お越し頂き一緒にお彼岸の供養を
させて頂きました。金子住職（普恩寺）の法話では「大往生」と言えるのは思
い残すことがなく、自分の遺志をしっかり残し悔恨なく天寿を全うする人間
らしい生き方をした人ですよとお話して頂きました。

　２F通用口付近控え室からの火災
を想定した訓練を行いました。

みらい学園みらい学園

春ですねぇ
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訓練訓練 供養供養



（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし梅光園のくらし
ユニットキッチンユニットキッチンユニットキッチンユニットキッチン
皆様からのリクエストで、手巻き寿司を作りました。
それぞれ好きな具を巻いてとっても楽しまれていました。

お花見お花見 屋上散歩
天気が良かったので、屋上に散歩に行きました。
外の空気は気持ちが良かったと喜ばれていました。

防災訓練

　今回は２階南の IH コンロ
からの出火を想定して防災訓
練を行いました。
　初期消火の大切さや消火設
備の使い方を再確認する事が
出来ました。

地域貢献活動
　これまで校区公民館の青パトをお借りして地域を巡回し防
犯活動をしていましたが、このたび梅光園の公用車青パトと
して登録し、晴れて青パトデビューしました。

近くの公園や梅光園の敷地に咲いている桜を見に行きました。



介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

●ご意見はありませんでしたが、今後も安全・安心なサービス提供に努めま
す。（梅光園・ヴィラ梅光）
●ご意見はありませんでしたが、今後も安全・安心なサービス提供に努めま
す。（梅光園・ヴィラ梅光）

梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見

ヴィラ梅光のくらしヴィラ梅光のくらしヴィラ梅光のくらし
外出企画外出企画
　太宰府市へお花見、筑紫
野市へいちご狩りに行って
来ました！春をたくさん感
じる外出になりました。

　デイリーヤマザキ
さんにお越しいただ
き、コンビニ移動販
売を実施しました。
たくさんの商品に目
移りされていました
が、とても喜ばれま
した。今後は月に１
回実施して
いきます。

コンビニ移動販売コンビニ移動販売 　毎月１回ボランティアの方に来て
頂き『うたクラブ』を実施していま
す。体操、風船バレーで楽しんだ後
は、楽器を使ったり、懐かしい歌を
歌ったりして盛り上がっています。
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うた
クラブ
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行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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レクリエーション

書道クラブ（毎週水曜日）
のんきー広場（毎週月・水）

元気体操（毎週木曜日）

買い物送迎
舞踊会（毎週金曜日）

お話し会　詩吟会

出張理美容
バスハイク（唐津）

喫茶店

眼科送迎
移動美容室ハッピー号

カラオケクラブ

高齢者趣味の作品展（７日～18日）

買い物送迎

お話し会　詩吟会

レクリエーション

喫茶店

誕生会（オカリナ・アコーディオン演奏会）

買い物送迎

川柳会　カラオケクラブ

介護サービス計画会議（随時）
挿花クラブ

よかばっ会体操

カラオケクラブ

挿花クラブ

よかばっ会体操

よかばっ会体操

カラオケクラブ　出張美容

挿花クラブ

よかばっ会体操

入所判定委員会

よかばっ会体操

カラオケクラブ

挿花クラブ

よかばっ会体操
グループホーム運営推進会議

唐津・東松浦老人ホーム交歓会

カラオケクラブ　出張理容

挿花クラブ

よかばっ会体操

手芸クラブ

理美容

絵手紙クラブ

理美容

習字クラブ

手芸クラブ　理美容

習字クラブ

サービス担当者会議（療養2課）
理美容　絵手紙クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）
習字クラブ

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養1課）

サービス担当者会議（療養2課）

サービス担当者会議（療養1課）
習字クラブ

ケーキ作り（ヴィラ）
誕生会（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

遊びリテーション（ヴィラ）

外出企画（コンサート）（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

華道クラブ
遊びリテーション（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

茶話会（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ

うたクラブ
遊びリテーション（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

映画の日（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ
給食会議（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）
コンビニ移動販売（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）

笹丘『梅光園』ふれあいカフェ
オカリナコンサート

遊びリテーション（ヴィラ）

介護サービス計画会議（随時）

書道教室
トランペットボランティア

書道教室　書道クラブ

書道教室
オカリナ・アコーディオン演奏

書道教室　書道クラブ

お花クラブ　出張理美容

パンの日

介護カフェ

デザートバイキング

お花クラブ

介護カフェ

第８回いきいき塾

天寿荘（本部含む） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園
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