
第239号　平成30年6月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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〈初夏の味覚〉〈初夏の味覚〉

よさこい（梅光園・ヴィラ梅光）よさこい（梅光園・ヴィラ梅光）
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16

　５月３日、エントランスの
方々が、よさこい踊りを披露
して下さいました。迫力ある
かっこいい踊りを間近に見る
ことができて、皆さんとても
楽しまれていました。

勤務表を作成するリーダークラスの職員を対象に
社会保険労務士法人 ブレインスター　久保　仁美 氏 を講師にまねき、
変形労働時間制と変形休日制の勉強をしました。

〈初夏の味覚〉
秋田フキの肉詰め煮

今年の最も大きいフキは高さ140cm
葉の直径86cmでした

秋田フキは大きかね！（多久の編集者宅にて）



特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）

天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み

お買い物お買い物
よかよかクラブよかよかクラブ

天寿荘のくらし天寿荘のくらし天寿荘のくらし

茶話会

　近所のスーパーマーケットにお買い物に行
きました。楽しそうに店内を見て回られて、
お好きなおやつを購入されました。

　ホットケーキ、フルーツポンチ、フルー
チェを作って、皆で食べながらおしゃべり
を楽しみました。お隣に座られた方に「あ
んたも食べんね～」とホットケーキを配っ
たり、和気あいあいとした雰囲気でした。

　リンゴとはちみつのゼリーを作りました。
　リンゴを剥いて切ったり、ゼリー液を混
ぜたり…楽しく取り
組まれていました。
剥いたリンゴを何度
もつまみ食いされる
方も。冷やして美味
しくいただきました。

茶話会

デイサークル荘外活動 デイサークルで調理 !! 白和えを作りました

☆ハーバリウムにトライ☆安全運転研修

大和町川上へ鯉のぼり
見学に行きました
大和町川上へ鯉のぼり
見学に行きました

♪皆様が安心して乗車して頂けるように
　　　　　　　　　研修をしています♪
♪皆様が安心して乗車して頂けるように
　　　　　　　　　研修をしています♪

みどり一本バザーの出品物
として作成しています
みどり一本バザーの出品物
として作成しています

お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物お買い物
ユニット活動ユニット活動



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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　２日に分けて、武雄のスシ
ローへ行きました。いろいろ

回ってくる寿司に目移りしながら、た
くさん食べられていました。

ケアハウス大地のくらしケアハウス大地のくらし
桜餅
　みんなで桜餅を作り
ました。お店にも出せ
るような出来ばえで、と
ても美味しかったです。

バスハイクバスハイク
４月

　唐津の漁師村へご飯を食
べに行きました。盛りだくさ

んの定食にお腹いっぱいになり、お土
産も買ってとても楽しかったです。

５月
　大地駐車場あた
りの草むしりをし
ました。椅子に座っ
たままや、車椅子
の方も出来る範囲
でお手伝いして頂
きました。おかげて
とても綺麗になり
ました。

除草作業実施除草作業実施

グループホーム大地グループホーム大地
５月５日の子どもの日は新聞紙で
兜を作り童心に戻ってかぶってみました。
５月５日の子どもの日は新聞紙で
兜を作り童心に戻ってかぶってみました。

散歩中、タンポポの綿毛を発見！
息を吹きかけるがなかなか飛びません。
散歩中、タンポポの綿毛を発見！
息を吹きかけるがなかなか飛びません。

◆◆◆グループホームが美容室になって！ベッピンさん揃いです◆◆◆


