
多久市在宅介護支援センター 

天寿荘だより 
      

                               H３０年 ９月号  №３３１ 

  ９月とはいえ、残暑が続く毎日です。今年の夏は猛暑で、熱中症や食欲

低下で体調を崩した方も多かったようです。 

 さて、以前も１００円ショップで揃う介護用品を 

ご紹介しましたが、もう一度お知らせします。 

 

 

 

 【８月の活動件数 １４９件】 

●申請手続き代行         ●訪問・相談業務 

・食の自立支援（配食）   １件  ・高齢者実態把握        ０件 

・生活管理指導員派遣   ０件  ・医療・介護に関すること   １４２件 

・げんきアップさー来る   ０件  ・その他               ６件 

・生活管理指導短期宿泊  ０件 

・緊急通報システム     ０件 

・紙おむつ支給申請     ０件 

 

 

 

 

 

介護や生活の上でお困りのことがあれば、 

いつでもご相談ください。 

    天寿荘                   電話７４－３１００ 

     天寿荘在宅介護支援センター     直通７４－４８１８ 

坂井賢一 尾形ひとみ  村島勲  納富敦子 

 

 

 

 



天寿荘居宅介護支援サービス事業所便り 

は つ ら つ 
 

Ｈ３０年 ９月号 №１３８ 

１００円ショップで揃う介護用品 

★すべり止めマット…車椅子の座面クッションの下や 

            ベッドから立ち上がる時の足元に置きます。 

            食器がすべらないようにランチョンマットの代わりに

もなります。 

 

★蛇口レバー      ★つかみやすいお箸        ★介護スプーン 

 

 

 

★ケーブルの長いイヤホン…高齢者の方は耳が遠くなる事が多く、テレビ

の音が聞こえにくくなります。   

 

       ～介護で役に立った 100均アイテム９選より～ 


