
第269号　令和3年5月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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月一回の来訪で
頭も心も

スッキリですね

月一回の来訪で
頭も心も

スッキリですね

ケアハウス大地の囲りはハッピーが一杯！

３密（密集・密閉・密接）避けていますか
マスク・うがい・手洗い忘れていませんか
窓を時々開けて空気入れ替えましょう

３密（密集・密閉・密接）避けていますか
マスク・うがい・手洗い忘れていませんか
窓を時々開けて空気入れ替えましょう

全国移動福祉
理美容車協議会様
ありがとうございます

４月１日に天寿会の辞令交付式があり
永年勤続表彰式も
行なわれました

４月１日に天寿会の辞令交付式があり
永年勤続表彰式も
行なわれました
●勤続 30年 （1990.4.2 ～ 1991.4.1）

ケアハイツやすらぎ 生活相談課 古賀　文雄

●勤続 10年 （2010.4.2 ～ 2011.4.1）

天寿荘
やすらぎ
　〃
　〃
　〃
梅光園
　〃
玄海園
　〃
　〃

栄養管理課
療養課
　〃
　〃
通所リハ課
介護課
生活相談課
介護課
　〃
　〃

武富　　哲
小山　卓也
倉地まゆみ
林　　裕己
渕上　真由
小城亜貴子
北川　麻衣
松本　昭子
徳永　美緒
森永　裕美

●勤続 20年 （2000.4.2 ～ 2001.4.1）

ケアハウス大地
ケアハウス・配食

生活課 岸川ひとみ
百崎貴美子

●勤続 15年 （2005.4.2 ～ 2006.4.1）

センター厨房
天寿荘
梅光園
ケアハウス・配食サテライト

　
認知症対応生活介護課
　
　

山田みゆき
大石　純司
浦郷　愛子
齋藤　文政
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特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）
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令和３年度　天寿会　新任職員研修令和３年度　天寿会　新任職員研修

天寿荘のくらし天寿荘のくらし

お菓子作り

玉入れ

防災訓練
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天寿荘デイサービスの活動天寿荘デイサービスの活動

PMレク、ペットボトルに割りばしを出し入れゲーム♪
５つのお手玉をかごにいれて
（100.50.30.20.10）
合計点は？

大地駐車場の桜が
満開で綺麗です！ 午後のおやつを外で満喫

足でキックボーリングゲーム
何点取れるかな？

お手玉バランスボードゲーム
どちらが勝つかな？
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満開で綺麗です！ 午後のおやつを外で満喫
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特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）
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永年勤続の皆さんと一緒に永年勤続の皆さんと一緒に

大地のくらし大地のくらし

グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし

自分の物は自分で、
枕カバーを繕い中です
自分の物は自分で、
枕カバーを繕い中です

美味しそう！
おじゃました～～い
美味しそう！
おじゃました～～い

今日も笑顔の花が咲いています

大地サテライト厨房職員
白木さんの特技
大地サテライト厨房職員
白木さんの特技
折り紙でディズニーキャラクターを作っています
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手作り雑巾贈呈（暇つぶしの雑巾縫いが役立ったらうれしい！）手作り雑巾贈呈（暇つぶしの雑巾縫いが役立ったらうれしい！）

多久高様へ 和光保育園様へ 青い鳥保育園様へ多久高様へ 和光保育園様へ 青い鳥保育園様へ



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

やすらぎのくらしやすらぎのくらし

スイーツ三昧

お彼岸には
ぼた餅
を頂き
ました !!

お彼岸には
ぼた餅
を頂き
ました !!

春の壁紙 夜桜 花咲かじいさん夜桜 花咲かじいさん

花見は
やすらぎ
前庭で

100 歳
になりま
した

100歳
になりま
した

たこやき作り（療養１課3/24）たこやき作り（療養１課3/24）

梅ヶ枝もち作り（療養２課）

通所デザート

あんこを
丸めて

ホット
プレート
で焼き
ます

あんこを
丸めて

ホット
プレート
で焼き
ます

ホワイトデーデザートは
フレンチトーストでした
ホワイトデーデザートは
フレンチトーストでした



特別養護老人ホーム　玄海園（☎0955‐51‐3600） グループホームつばき（☎0955‐52‐3933）（5）

辞令交付式、永年勤続表彰式辞令交付式、永年勤続表彰式

お花見お花見

日常

（おしぼりたたみ）

日常

（おしぼりたたみ）

玄海園のくらし

複合施設合同避難訓練　グループホームつばき避難訓練複合施設合同避難訓練　グループホームつばき避難訓練

つばきの様子
デイサービスからの飛び火による火災を想定して訓練を行いました。

複合施設の様子
日中想定で火点をデイサービスとして訓練を
行いました。

つばきの様子
デイサービスからの飛び火による火災を想定して訓練を行いました。

複合施設の様子
日中想定で火点をデイサービスとして訓練を
行いました。
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　　　　　　みんなで野菜の苗を

植えました。 うまく育てば収

穫して食べたいと思います。
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誕生会
（おやつバイキング）
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大きな綿菓子ですね大きな綿菓子ですね
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２－２ フラワーアレンジメントフラワーアレンジメント
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（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

春彩御膳春彩御膳
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画：佐伯彩香（管理栄養士）
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介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

華道クラブ華道クラブ

●
す。（梅光園・ヴィラ梅光）
●ご意見はありませんでしたが、今後も安全・安心なサービス提供に努めま
す。（梅光園・ヴィラ梅光）

梅光園・ヴィラ梅光 ご利用者からのご意見

ヴィラ梅光のくらしヴィラ梅光のくらし
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行事については都合等で変更になる場合があります。ご了承ください。 介護サービス計画会議：利用者や家族の希望にもとづいた介護サービス計画を立てるための会議
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他
ペ
ッ
ト
が
居
な

い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。一

人
暮
ら
し
で
高
齢
で
は
も
う
飼

え
な
い
と
最
近
は
も
っ
ぱ
ら
他

家
の「
か
わ
い
娘
ち
ゃ
ん
」達
を

な
が
め
て
褒
め
て
が
ま
ん
し
て

い
ま
す
。そ
ん
な
中
、先
日
カ
ー

ラ
ジ
オ
か
ら
な
つ
か
し
い「
黒
猫

の
タ
ン
ゴ
」が
流
れ
て
来
て
、あ

る
事
件
を
思
い
出
し
ま
し
た
。天

寿
荘
の
囲
り
に
居
た
ノ
ラ
ち
ゃ

ん
兄
弟（
黒
二
匹
・
三
毛
一
匹
）が

車
の
ボ
ン
ネ
ッ
ト
に
入
っ
て
い

た
ら
し
く
、気
付
い
た
ら
我
が
家

の
車
庫
だ
っ
た
事
。三
毛
は
翌
朝

に
は
居
な
く
な
っ
て
残
っ
た
黒

二
匹
は
飼
う
事
に
し
ま
し
た
。そ

し
て
命
名
は
タ
ン
ゴ
と
ヤ
マ
ト

に
。ヤ
マ
ト
は
も
ち
ろ
ん
宅
急
便

の
…
。30
年
位
前
の
話
で
す
。
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このスペースは担当ケアワーカーがそれぞれのご家族に
宛てたメッセージを記入する為のものです ）（

（
や
ま
ぶ
き
）

５月の行事予定
介護サービス計画会議（随時）

出張美容室

出張美容室
衛生委員会

感染症対策委員会

ケアプラン検討委員会

事故防止委員会

身体拘束廃止委員会

感染症研修

電気設備法定点検

３Ｆよかばっ会体操

カラオケクラブ

３Ｆ挿花クラブ

２Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

カラオケクラブ

２Ｆ挿花クラブ

２Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

カラオケクラブ

３Ｆ挿花クラブ

２Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

カラオケクラブ

理美容

絵手紙クラブ

理美容

理美容
サービス担当者会議

サービス担当者会議

サービス担当者会議

サービス担当者会議

理美容　絵手紙クラブ
サービス担当者会議

サービス担当者会議

サービス担当者会議

サービス担当者会議

買物代行（ドラモリ）

喫茶店

レクリエーション

のんきー広場

WEB元気体操

喫茶店

誕生会
レクリエーション
買物代行（クガ商店）
のんきー広場

WEB元気体操

移動美容室

喫茶店

レクリエーション

買物代行（クガ商店）
のんきー広場

WEB元気体操

喫茶店

レクリエーション

買物代行（クガ商店）
のんきー広場

WEB元気体操

出前

喫茶店

４階回診（梅光園）　チーフ会議（梅光園）
リーダー会議（梅光園）　クラフトクラブ（ヴィラ）

２階回診（梅光園）
WEBよか梅体操（ヴィラ）
３階回診（梅光園）
ケーキ作り（ヴィラ）　誕生会（ヴィラ）

理美容（予定）（梅光園）　保育園WEB交流（ヴィラ）
華道クラブ（ヴィラ）
４階回診（梅光園）　事故予防対策委員会（梅光園）
感染症対策委員会（梅光園）　映画の日（ヴィラ）

２階回診（梅光園）
WEBよか梅体操（ヴィラ）
３階回診（梅光園）　安全衛生委員会（梅光園）
書道クラブ（ヴィラ）

４階回診（梅光園）　高齢者虐待防止委員会（梅光園）
身体拘束廃止委員会（梅光園）

２階回診（梅光園）
WEBよか梅体操（ヴィラ）
３階回診（梅光園）
入所判定会議（梅光園）

４階回診（梅光園）
褥瘡対策委員会（梅光園）

２階回診（梅光園）
WEBよか梅体操（ヴィラ）

脳トレクラブ（ヴィラ）

WEBよか梅体操（ヴィラ）

書道クラブ（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）
園芸クラブ（ヴィラ）

保育園WEB交流（ヴィラ）

脳トレクラブ（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）
園芸クラブ（ヴィラ）

脳トレクラブ（ヴィラ）

遊びリテーション（ヴィラ）
園芸クラブ（ヴィラ）

保育園WEB交流（ヴィラ）

脳トレクラブ（ヴィラ）

給食会議（ヴィラ）

保育園WEB交流（ヴィラ）
華道クラブ（ヴィラ）

脳トレクラブ（ヴィラ）

天寿荘（本部含む） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園居 宅
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