
（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

やすらぎのくらし

行楽の秋秋

10/19 1課ドライブ（金立公園）10/19 1課ドライブ（金立公園）10/19 1課ドライブ（金立公園）10/19 1課ドライブ（金立公園） 10/12 環境芸術の森（厳木町）へ10/12 環境芸術の森（厳木町）へ10/12 環境芸術の森（厳木町）へ10/12 環境芸術の森（厳木町）へ

10/26 鮭のホイル焼き10/26 鮭のホイル焼き10/26 鮭のホイル焼き10/26 鮭のホイル焼き 10/13 月見御膳10/13 月見御膳

月見御膳 御品書
●芋ご飯
●スコッチエッグ
●がんも
●蒟蒻と人参の白和え
●すまし汁
●お月見ムース

食欲の秋秋

リハビリでの
卓球です

リハビリでの
卓球です

すっかりオンラインですね

通所でオンラインコンサー
トがありました。

通所ではオンラインレクを
行っています。

やすらぎの外壁工事が
始まりました

工事内容 やすらぎ１～３階の外壁改修工事

日曜日を除く、８時～17時まで

令和４年11月７日㈪～
令和５年３月11日㈯

工事期間

工事時間

11月の通所の壁紙は
唐津くんちでした

折り紙はフクロウともみじです

お誕生日おめでとうございます！
（10月生まれの方々です）


