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広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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コロナは遂に４年目に！コロナは遂に４年目に！
マスク・手洗い・うがいはもちろん

時々の部屋の換気も忘れずに行いましょう
マスク・手洗い・うがいはもちろん

時々の部屋の換気も忘れずに行いましょう

お

　今年も四下地区と山犬原
地区のこどもクラブがもぐ
ら打ちにきました。これで
コロナも逃げてくれれば嬉
しいなぁ…

もぐら打ちもぐら打ち

知 ら せ 天寿荘支援センターからは

天寿荘訪問介護課からは
〈ヘルパーの空き状況をお知らせします〉
月曜日：８：30～９：00　　火曜日：８：30～９：29　　水曜日：11：30～ 12：29
金曜日：８：30～９：00、10：00～ 11：00、14：00 ～ 14：59

介護や生活の上でお困りのことがあれば、いつでもご相談ください。
●天寿荘　　　　　　　　　　　　電話：74-3100
●天寿荘在宅介護支援センター　　直通：74-4818

坂井　賢一・村島　勲・江口　千昭
松岡　沙織

やすらぎ通所
壁紙づくり

2023年の干支（兎）を作成しています2023年の干支（兎）を作成しています

折紙でお年玉袋を作りましたよ折紙でお年玉袋を作りましたよ


