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広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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天寿荘居宅介護支援サービスの
出前講座におじゃましました
天寿荘居宅介護支援サービスの
出前講座におじゃましました

（9/14　多久市多久原おしゃべりサロンほびろ寮）（9/14　多久市多久原おしゃべりサロンほびろ寮）

　プロジェクターのプログラムに沿って簡単なストレッチ・ヨガ・歌・脳トレなどにワーワー
キャーキャーとあっという間の30分でした。私？後出しジャンケンで負けましょうがむずかし
かった～！（編　永石）

　プロジェクターのプログラムに沿って簡単なストレッチ・ヨガ・歌・脳トレなどにワーワー
キャーキャーとあっという間の30分でした。私？後出しジャンケンで負けましょうがむずかし
かった～！（編　永石）

令和５年度職員研究発表会が開催されました令和５年度職員研究発表会が開催されました
社会福祉法人天寿会
日　　　時：令和５年９月10日㈰
　　　　　　10：00～
メイン会場：梅光園
サ　ブ　会　場：天寿荘、大地、
　　　　　　やすらぎ、玄海園

発表プログラム

①「穏やかな生活に向けて」
特別養護老人ホーム天寿荘　認知症対応生活介護課　主任　山口　智美

②「自由の制限」を楽しみつくそう！　～取り戻せ！生活の楽しみ～
特別養護老人ホーム玄海園　PR委員会　中山　瑞貴

③「働きやすい職場を求めて」　～絆を深めてイメージアップ～
特別養護老人ホーム玄海園　働きやすさ向上委員会　野崎　桃佳

④　生活を見守るeyes　～入居者も職員も安心して生活できるために～
特別養護老人ホーム梅光園　介護課　主任　大薗加奈子

⑤　新型コロナウイルス対応を振り返って　～多職種協働での感染対応～
特別養護老人ホーム天寿荘　健康管理課　課長　木戸　恵子

⑥　朝活　～継続は力なり、変化なり、全員の力なり～
介護付有料老人ホームヴィラ梅光　生活課　長野　勇介

⑦　非効率な業務の改善　～ムリ　ムダ　ムラ（３M）をみつけよう～
ケアハイツやすらぎ　療養課　馬場　麗香
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