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　毎回大盛り上がりのモルック
ですが今回も景品をかけて白熱
のバトルが…。頭や体を使って
年齢関係なく楽しめるところが
いいですネ。

オレンジカフェオレンジカフェ 　今回はストレッチヨガを実施しました。お弁当はシシリアンライスです。25名の参
加でした。

　竹の子の
たき込みご
はんを提供
しました。
デザートに
はメロン付
きのプチぜ
いたく弁当
ですネ。

GHつばきGHつばき

　11月は町内のコ
スモスが見頃とな
りユニット活動で
外出しました。

11月外出支援11月外出支援
　ダイヤモンド婚式を迎えられたＯ様。パレ
アで奥様や娘様達とお祝いをされました。

　ご自宅へ帰省されたＡ様。短い時間でし
たがご家族や知人の方々に迎えていただき
楽しい時間を過ごされました。


