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三
月
初
め
、連
日
報
道
さ
れ
た

岩
手
大
船
渡
市
の
山
林
火
災
で

焼
け
野
原
と
な
っ
た
山
と
家
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に
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き
ま
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た
。
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て
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台
に
建
て

た
家
が
再
び
被
災
と
は
気
の
毒

で
言
葉
も
出
ま
せ
ん
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一
方
開
戦
か
ら
三
年
経
っ
た

ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
も
戦

場
は
灰
色
の
世
界
。ど
ち
ら
も
緑

あ
ふ
れ
る
姿
に
戻
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の
は
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の
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戦
争
の
方
は
想
像
以
上
の
強

引
さ
で
米
国
の
大
統
領
が
色
々

画
策
し
て
い
る
よ
う
だ
け
ど
、何

と
か
停
戦
ま
で
頑
張
っ
て
欲
し

い
。復
興
は
平
和
で
あ
っ
て
こ
そ

進
む
も
の
だ
か
ら
。
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介護カフェ

１階ユニット活動（お花見）

出前講座
（中多久なごみ会）

出前講座
（中多久サロン事業）

出前講座
（多久原サロン事業）

出前講座
（納所はなみずき会）

買い物　運動レク

書道クラブ　元気体操

喫茶店

喫茶店

誕生会

めだかの学校

移動美容室　ひらまつ眼科

書道クラブ　元気体操

バスハイク

買い物　運動レク

買い物　運動レク

書道クラブ　元気体操

書道クラブ　元気体操

買い物　運動レク

喫茶店

喫茶店

習字クラブ

日曜喫茶

理美容日

理美容日

日曜喫茶

習字クラブ

習字クラブ

日曜喫茶

日曜喫茶

４階回診（梅光園）
よか梅体操（ヴィラ）

２～３階回診（梅光園）
衣類移動販売（ヴィラ）

４階回診（梅光園）
よか梅体操（ヴィラ）

４階回診（梅光園）
よか梅体操（ヴィラ）

４階回診（梅光園）
よか梅体操（ヴィラ）

２～３階回診（梅光園）

ダンスボランティア（パンジー）（ヴィラ）

理美容（梅光園：予定）
コンビニ移動販売（ヴィラ）

２～３階回診（梅光園）

２～３階回診（梅光園）

２～３階回診（梅光園）

書道クラブ（ヴィラ）

理美容（ヴィラ）
華道クラブ（ヴィラ）

３Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

３Ｆ挿花クラブ
２Ｆよかばっ会体操

３Ｆ挿花クラブ
２Ｆよかばっ会体操

３Ｆ挿花クラブ
２Ｆよかばっ会体操

２Ｆ挿花クラブ
２Ｆよかばっ会体操

２Ｆ挿花クラブ
２Ｆよかばっ会体操

３Ｆよかばっ会体操

カラオケクラブ

２－４ユニット外出支援
カラオケクラブ

カラオケクラブ

カラオケクラブ

介護サービス計画会議（随時）
天寿会辞令交付式　新任職員研修

クラブ活動

出張理容
天寿会新任職員研修

デザートバイキング

出張理容

スポーツ・レクリエーション

理美容日

理美容日

習字クラブ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）
（木）
（金）
（土）
（日）
（月）
（火）
（水）

４月の行事予定
天寿荘（本部含む） ケアハイツやすらぎケアハウス大地 梅光園・ヴィラ梅光 玄 海 園居 宅

（8）


