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天寿荘のくらし

天寿荘ディサービスの活動

　ハンドマッサージや足浴でリフレッシュ。
その後は色付いた紅葉を鑑賞に中庭へ。
心も身体も癒された一日でした。

　杉の子保育園の年長さんが歌や踊り、一緒に手遊びもして
楽しませてくれました。ごちそうやケーキも並び、今年一年を締
めくくる賑やかで楽しいひと時となりました。

天寿荘ディサービスの活動
コロッコロドン！誰が一番遠くまで走れるかな？

紙コップ掴み上げ
ゲーム中です。

コロッコロドン！誰が一番遠くまで走れるかな？

紙コップ掴み上げ
ゲーム中です。

ユニット活動・リラクゼーションの日 （12/2）

年頭式 （1/7）と新年祝賀会 （1/6）

年忘れお楽しみ会（12/18）

新年を祝い、今年一年の健康を願いお屠蘇をいただきました。

（3-1・2ユニット）
ユニット活動・リラクゼーションの日 （12/2）

年頭式 （1/7）と新年祝賀会 （1/6）

年忘れお楽しみ会（12/18）
（3-1・2ユニット）

ディサービスの
2025年の
今年の漢字は
「米」でした。

クリスマス会楽しかった！クリスマス会楽しかった！

皆で協力して
ツリーを作成しました。
皆で協力して
ツリーを作成しました。


