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ヴィラ梅光のくらし

　熱烈なご要望があり、開催
する運びとなりました！毎週金
曜日にボランティアの方が来
設し、一緒に楽しまれています！
共通の話題が出来、お互いを
知るきっかけにもなりますね☆

　一年を締め括る大イベント、クリスマスがやってきました！今年は感染対策
中という事もあり、各階に分かれての開催になりました^_^
　ビンゴ大会も大盛り上がり★当たった皆様も外れた皆様にも、施設から
全員にお菓子のプレゼントを♥喜んでいただけて良かったです(^^♪

　令和８年の新春を迎え、謹んでお
慶び申し上げます。本年も、皆様の
「自分らしい暮らし」を大切に、安心
と笑顔が絶えない場所づくりに努め
てまいります。皆様にとって、この一
年がさらなる健康と多幸に恵まれ、
軽やかに心踊る年となりますようお
祈り申し上げます。
　本年もヴィラ梅光をどうぞよろし
くお願いいたします。

麻雀クラブ

お屠蘇会 クリスマスパーティークリスマスパーティークリスマスパーティー

レモンと 大豊作！金柑が
レモンと 大豊作！

　施設でクリスマス会を開催し、入居者の皆さん
と一緒にケーキ作りを行いました。
　クリームを塗ったり、フルーツを飾ったりしなが
ら、笑顔あふれる楽しい時間となりました。

クリスマスケーキ作り

　年末年始には、施設内のお食事でも季節
を感じていただけるよう、年越しそばや新年
のお祝い御膳をご用意しました。
　お祝い御膳では、刺身や天ぷらなども並
び、「ごちそうだね」と美味しそうに召し上が
られました。

（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

梅 光 園 のくらし

　お誕生日おめでとうございます！12月
は３名の方が誕生日を迎えられました。感
染対策中の為、５階でのお祝いとなり、い
つもよりも参加人数は縮小して行いまし
たが、皆様とても喜んでいただけました。
　今回の銘菓は『白い恋人』です。皆様も
一度は口にしたことのある、日本一有名
と言っても良いくらいのご当地お土産の
定番ですね☆ホワイトチョコレートの味わ
いがこの季節にもピッタリでした(^^♪
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金柑が
　施設の敷地内に実った金柑とレモンを、入居者の皆さんと一緒に一つひとつ丁寧に摘みました。
「いい香りがするね」と会話も弾み、季節の恵みを感じる時間となりました。

　収穫したレモンと金柑を皆で氷砂糖で漬けました！作成中の食堂では、フレッシュなレモンと金柑
の香りが充満して、とても清々しい気持ちになりましたよ。出来上がりが楽しみですね(^^♪


