
介護付有料老人ホーム　ヴィラ梅光（☎092‐737‐8165）（7）

ヴィラ梅光のくらし

　季節ごとに
来ていただい

ている衣類の移動販売。婦人服が多いのですが結構好評
で皆さん楽しみにされています。色々試着したりしてとって
も楽しそう♪ニットの帽子がとってもお似合いですね♪

　毎月恒例のコンビニ移動販売です。今回は何
か大盛況でした☆
　皆さんかごに爆買いで、コンビニでの購入金
額とは思えない程（笑）
　やはり買物はいくつになっても楽しいですよね♪

　書道クラブを開催しました。皆さま真
剣な表情で筆を取り、一文字一文字丁
寧に書き進められていました。

　節分にあわせて、行事食を提供しました。季
節を感じていただける献立となり、皆さまに好
評でした。別の日には温かい肉蕎麦もお出し
しました。「おいしいね」と笑顔が見られ、和や
かな食事の時間となりました。これからも季節
感のあるお食事を大切にしてまいります。

書道クラブ季節の食事

よか梅体操

コンビニ移動販売

　お誕生日おめでとうございます！今回は３名の方が
誕生日を迎えられました。先月に引き続き感染対策の
ため小規模での開催ですが、とても喜んでいただけ
ました。
　今回の銘菓は皆さんご存じ吉野堂の『ひよ子』で
す。ただ普通のひよこではありません！今回は七福神
がモチーフの「七福のひよ子ものがたり」です。とても
縁起が良さそうですね☆
　ひよこは結局、発祥の
福岡と知名度を上げた
東京のどっちの銘菓なん
でしょうね…。

誕生日会

衣 類 移 動 販 売
ひな飾りひな飾り

（6）特別養護老人ホーム　梅光園（☎092‐737‐3223）

梅 光 園のくらし

三月の節句を前に、入居者の皆さまとひな飾りを行いました。
お内裏様や三人官女を確認しながら、協力して飾り付けをしました。

　天候の良い日に、入
居者の皆さまと屋上を
散歩しました。心地よい
風を感じながら景色を
眺め、「気持ちいいね」と
笑顔がみられました。

屋上散歩

冬も体を動かして免疫づくり！ 先生の提供する体操は見た目以上にしっかりとした体操なので
職員でも結構疲れます。そんな体操をサラッとこなせる皆さんは凄いです！


