
第219号　平成28年10月1日発行（1）
広報紙｢ほっとらいん｣は社会福祉法人天寿会・特別養護老人ホーム天寿荘・介護老人保健施設ケア
ハイツやすらぎ・ケアハウス大地・グループホーム大地･特別養護老人ホーム梅光園・介護付有料老
人ホームヴィラ梅光・玄海園・天寿会通所、訪問事業等の情報を毎月一回お知らせしています｡
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第33回みどり一本バザー第33回みどり一本バザー

みどり一本バザーとは…みどり一本バザーとは…
　1979年以来パキスタンには、アフガニスタン紛争を逃れた難民300万人以上が流入しました。難民は生きるために、
炊事や暖房用の薪を求めて木を切りすぎてしまい、その結果、きわめて深刻な環境破壊が引き起こされました。
　1981年９月、UNHCR（国連難民高等弁務官事務所）はパキスタンにおけるアフガン難民援助の一環として植林プロ
ジェクトを開始しました。犬養道子氏が植林プロジェクトの支援を目的とする「みどり一本」運動を提唱し、1981年12
月以来、日本全国からUNHCRに多くのご寄附が寄せられるようになりました。
　パキスタンでの植林事業が UNHCRの管轄を離れた1987年以来、「みどり一本」運動に寄せられたご寄附は、人口の
過密化によって地域の自然環境が悪化していったスーダンにおける植林事業の一部を支援しています。
　天寿荘では、天寿荘の利用者の方々が難民の話を聞いて、「私たちにも何かできることはないか」と、1982年（昭和57年）
に初めての “みどり一本バザー” を開催いたしました。14年目を迎えた1996年（平成８年）には募金総額が1,000万円を
超え、佐賀新聞社会大賞をいただくことができました。なお、今日までの送金額は19,725,705円になりました。
　現在、世界には紛争に巻き込まれたり、さまざまな理由から迫害を受け、故郷から逃れなければならず、国際社会か
ら保護と支援を必要としている人々がいます。その数は3,500万人以上にのぼります。難民を受け入れて人口が増加した
地域では土地の荒廃が進んでいます。避難生活の長期化によって木々の伐採が増えて環境破壊が進むと、資源をめぐっ
て地元住民との対立が起きてしまうだけでなく、避難民を受け入れている国に大きな負の遺産が残されることになりま
す。再び大地にみどりが戻るよう、様々な植林・育苗活動を続けています。

みどり一本バザー用にご家庭で眠っている品物を提供していただければ幸いです。
受付期間：10月 10日（月）～ 10月 15日（土）
お電話いただければ取りに伺います。TEL（0952）74-3100

日 時 平成28年10月16日（日） 場 所 多久市北多久町　有料老人ホームだんらん
（旧特別養護老人ホーム天寿荘）

昼食バザー 11：00 ～ 13：30〈食堂〉
☆お好み焼きコーナー　☆豚汁コーナー　☆山菜おこわコーナー　など

みどり一本バザー
キッズコーナー

13：00 ～ 14：30〈リハビリホール〉
10：30～ 12：00　ケアハウス大地〈デイルーム〉

平成28年度社会福祉法人天寿会職員研究発表会がマリトピア（佐賀市）平成28年度社会福祉法人天寿会職員研究発表会がマリトピア（佐賀市）
で開催され職員114名と一般27名が参加しました。
①最期と向き合うという事　～看取り介護への取り組み～
　特別養護老人ホーム玄海園　介護課
②業務効率化への取り組み
　特別養護老人ホーム梅光園　看介護課
③楽しみとなるイベント食　～栄養管理課から届ける笑顔～
　特別養護老人ホーム天寿荘　栄養管理課
④笑顔で幸せを届けます！　～接遇改善大作戦～
　ケアハウス大地　生活課

　同僚の「よい行い」や「感動した行為」等を見たり感じたり、
聞いたりしたら【ありがとうカード】で褒めましょう。
　職員一人ひとりのいいところを捜し褒めることは、働く環境を
和やかにし褒めた人自身も幸せな気持ちになれます。
　発表の前（午前中）にはリスクマネジメント（ストレスチェック）
の研修とありがとうカード受賞者の表彰などがありました。

・片桐　準二さん（天寿荘）
・挽地　一也さん（ケアハウス大地）
・松島さゆりさん（ケアハイツやすらぎ）
・糸瀬　健吾さん（梅光園・ヴィラ梅光）
・野嵜　留美さん（玄海園・つばき）

みどり一本バザーとは…

第33回みどり一本バザー

＊野菜などは 11：00からお買い求めできます。〈玄関付近〉
※施設内への入場いただく時間は 10：30からとなります。早めに御越しいただいても入場できません
　のでご了承ください。

平成28年度社会福祉法人天寿会職員研究発表会がマリトピア（佐賀市）平成28年度社会福祉法人天寿会職員研究発表会がマリトピア（佐賀市）
で開催され職員114名と一般27名が参加しました。で開催され職員114名と一般27名が参加しました。
平成28年度社会福祉法人天寿会職員研究発表会がマリトピア（佐賀市）
で開催され職員114名と一般27名が参加しました。

⑤安心・安全で快適な施設生活を過ごす　～浮腫軽減への取り組み～
　ケアハイツやすらぎ　療養２課
⑥笹丘『梅光園』ふれあいカフェ　～地域から仲間へ～
　介護付有料老人ホームヴィラ梅光　生活課
⑦転倒を減らしたい　～転倒ゼロを目指して～
　ケアハイツやすらぎ　通所リハビリテーション課
⑧災害時非常食の見直し
　特別養護老人ホーム玄海園　栄養管理課最優秀賞
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同点で最優秀賞が２題になりました同点で最優秀賞が２題になりました同点で最優秀賞が２題になりました



天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み天寿荘デイサービスの取り組み

天寿荘のくらし天寿荘のくらし天寿荘のくらし
100歳お祝いの市長訪問100歳お祝いの市長訪問100歳お祝いの市長訪問
　ご入居中の新郷光雄様が今年100歳のご長寿を迎
えられました。多久市の横尾市長がお祝いの訪問に見
え、祝い状や記念品を贈呈されました。

　夏の終わりに３Fユニットの入居者様た
ちで花火を楽しみました。花火が打ち上

がるたび「わぁ～」という歓声が聞かれました。外の
風も涼しくて気持ちがよく、とてもいい気分転換にな
りました。

夏の絵手紙展夏の絵手紙展夏の絵手紙展

花火花火花火
よよくく、ととてててももも 気気分分転転転換換換ににになななよよくく、ととてててもももいいいいい気気分分転転転換換換にににななな

毛糸ば巻いていけばいいとね毛糸ば巻いていけばいいとね

自分の所から出しても、また来るもんね自分の所から出しても、また来るもんね

花瓶制作花瓶制作花瓶制作

扇いで出して扇いで出して扇いで出して

パワーアップ体操パワーアップ体操パワーアップ体操

チューブを使った腕の訓練チューブを使った腕の訓練チューブを使った腕の訓練 立ち上がり訓練立ち上がり訓練立ち上がり訓練

毛糸ば巻いていけばいいとね

自分の所から出しても、また来るもんね

先生の動きに合わせて、先生の動きに合わせて、
熱心に取り組まれています。熱心に取り組まれています。
先生の動きに合わせて、
熱心に取り組まれています。

特別養護老人ホーム　天寿荘（☎0952‐74‐3100）（2）



特定施設入居者生活介護　ケアハウス大地（☎0952‐71‐9611） グループホーム大地（☎0952‐71‐9621）（3）

グループホーム大地のくらしグループホーム大地のくらし

大 

地 

川 

柳 

会

海
の
香
が
あ
ふ
れ
て
い
る
よ
一
夜
干
し

深
い
海
そ
れ
よ
り
深
い
親
の
恩

暗
い
海
優
し
く
光
る
ホ
タ
ル
イ
カ

体
重
計
壊
れ
て
な
い
か
重
す
ぎ
る

イ
カ
取
れ
て
浜
辺
に
並
ぶ
干
し
ス
ル
メ

松
本
恵
美
子 

様

今
村　

重
幸 

様

畑
島　

正
憲 

様

濱
田　

悦
子 

様

大
塚　

一
雄 

様

　今年も１日限りの居酒屋で楽しみました。職員の出し物に皆さん大笑いし、
飲んで食べて歌ってと楽しい時間でした。

大地居酒屋開店！！大地居酒屋開店！！そうめん流し麺バイキングそうめん流し麺バイキング
　外でそうめん流し、中では麺バイキン
グを行いました。５種類の麺があり、見て
食べてすくって楽しみ、
皆さんお腹いっぱい食
べたととても喜ばれて
いました。

ケアハウス大地のくらケアハウス大地のくらしケアハウス大地のくらし

　今年度100歳を迎えられる長尾フサ様に、多久
市長がお祝いに来られました。他の
方もたくさん来られ、盛大なお祝いに
長尾様もとても喜ばれていました。

ゴミ箱作りのはずが…ゴミ箱作りのはずが…ゴミ箱作りのはずが… めんバイキングめんバイキングめんバイキング

多久市長100歳のお祝い訪問多久市長100歳のお祝い訪問多久市長100歳のお祝い訪問



（4）介護老人保健施設　ケアハイツやすらぎ（☎0952‐75‐4165）

や す ら ぎ の く らや す ら ぎ の く ら しや す ら ぎ の く ら し

１等賞は“佐賀県産お米10kg”１等賞は“佐賀県産お米10kg”

今月で100歳になられた深川様です。今月で100歳になられた深川様です。
歩行器使用で歩かれて元気な方です。歩行器使用で歩かれて元気な方です。

昔はよう食べよったね昔はよう食べよったね（芋ヅルむき）（芋ヅルむき）

家族とのふれあいが一番！家族とのふれあいが一番！

療養１課の誕生会を行いました やすらぎのさるすべりが見頃です

昔はよう食べよったね（芋ヅルむき）

今月で100歳になられた深川様です。
歩行器使用で歩かれて元気な方です。

こちらは芋つるの
選別作業を手伝って
もらってます

家族とのふれあいが一番！

１等賞は“佐賀県産お米10kg”

やすらぎ夏祭りやすらぎ夏祭りやすらぎ夏祭りやすらぎ夏祭り 8
  27やすらぎ夏祭り
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安いヨ

デイケアの
皆さんです

抽選会


